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Ujra sziikség van a segitségre!

SoMos ZoLTAN

A székesfehérvari kisfiii, Ramird egyszer mar
legydzte a leukémiat, de most iijra segitségre
van sziiksége a betegség elleni csataban.

Ramirénal még 2017-ben diagnosz-
tizéltak leukémiat, amibdl - sokadig
ugy tlnt - sikertilt kigyégyulnia.
Am tavaly decemberben a betegség
kitjult, a fehérvari csalad pedig

a joszandéku emberek segitségét
kéri a leukémiaval vivott harcban,
ugyanis a tobbgyermekes csalad

a mindennapokban a gyogykeze-

Ramird gydgyuldsdhoz segitségre van sziikség

lésekhez kapcsolodo kiadasokat,
utazasi koltségeket onerébdl mar
nem tudja el6teremteni.

A véros kozosségi oldalan
Cser-Palkovics Andrds polgdrmes-
ter is tdmogatdsdrol biztositotta

a kisfitt €s csaladjat, és miel6b-

bi gyogyulast kivant. Ramirot
kozvetlentil is lehet tamogatni a
Remény Alapitvany online adoma-
nyozasi feliiletén, de van lehetéség
kozvetlen banki atutaldsra is, amit
az alabbi szamlaszamra varnak:
11993001-02325172-10000001.
Kozlemény: Ramiro 725.

Tamogatas a kérhaznak

Riga HenRIETTA

Baviil a Szent Gydrgy Korhaz oxigénhaldzata a
hotelépiiletben - a fejlesztés a Hydro Extru-
sions Hungary Kft. adomanyanak kdszonhetd-
en valdsulhat meg.

Mult pénteken adta at Frank Iepe-
ma, a Hydro Extrusions Hungary
Kft. tigyvezetSje és Veres Gabor
gyaregység-igazgaté Bakos Gabor
orvosigazgato-helyettesnek az
Otvenezer eurds tamogatdst, mely
a Szent Gyorgy Korhaz fejlesztésé-
hez ny1ijt segitséget. Veres Gabor
lapunknak elmondta: ,Az elmuilt
iddszakban kicsit nehezebb gazdasagi
helyzet van, viszont a Hydro bizalma
tovdbbra is él a székesfehérviri iizem
irant, tovdbbra is befektetéseket hoz
ide. Nagyon sok gépsort foqunk telepi-
teni iden is, az uj ontodeét is létrehoz-

= =

Atdmogatdshdl hat betegelldtd osztdlyndl meg tudjdk oldani, hogy leqyen oxigénkidllds,

zuk. Ez az 1ij beruhdzds is segit abban,
hogy a tarsadalmi szerepvdllaldsban
ugyanigy részt tudjunk venni, mint
ahogy az elmiilt években tettiik.”

A gyaregység-igazgatd hozzdtette:
amikor hallottak, hogy a kérhaz
olyan fejlesztést tervez, mely a
betegszobak felszereltségét javitja,
szivesen alltak a kezdeményezés
mellé. A tizenkilencmillié forintos
tamogatasnak koszonhetéen az
intézményben bévitik az oxigénha-
l6zatot, els6ként a hotelépiiletben.
,Oxigénkidlldsokat foqunk épiteni. Az
eddigi gyakorlat az volt, hogy ha egy
betegnek oxigénre volt sziiksége, és
azon az agyon éppen nem volt elldtds,
akkor azt oxigénpalackokkal oldottuk
meg, vagy pedig a beteget dtkoltoztet-
tiik eqy masik helyiségbe, esetleg mdsik
osztalyra” — indokolta a fejlesztés
sziikségszertiségét Bakos Gdbor.

A

ezzel segitik a ndvérek munkdjdt és a betegek gydgyitdsdt

Fehérvari delegacié Biogradban

5O

Lnne

Biograd na Moru vdros polgdrmesterének és kozgyiilési elnokasszonydnak meghivdsdra
Székesfehérvdr delegdcidja pénteken részt vett a horvdt testvérvdros iinnepi kizgyiilésén, a
hagyomdnyos Szent Anasztdzia Regatta vitorldsversenyen, illetve megismerkedett a vdros
turisztikai projektjeivel, fejlesztéseivel. A horvdt vdrossal kizel tizendt éve dpol Székes-
fehérvdr partnerséget, és a Székesfehérvdri Horvdt Nemzetiségi Onkormdnyzat is jé kapcso-
S.

latot épitett ki a Zadar megyei telepiiléssel.

Emlékdiploma kérhetd

Székesfehérvar onkormanyzata tajékoztatja

a nyugdijas pedagdgusokat, hogy akik dtven,
hatvan, hatvanot, hetven, illetve hetvenot éve
szereztek ovondi, tanitoi, tanari oklevelet,
igénylésiik alapjan emlékdiplomaban része-
siilhetnek.

Felhivjak a székesfehérvari kozok-
tatdsi intézményekbdl nyugdijba
vonult érintett pedagdgusokat,
hogy februar 1. és 28. kozott jelent-
kezzenek a Polgarmesteri Hivatal

Személytigyi Iroddjan Mazzag
Karolynénal telefonon a 22 537
189-es szamon a délel6tti orakban.
Az emlékdiploma iranti kérelem-
hez szakmai 6néletrajz, az eredeti
diploma masolata, a munkaviszo-
nyok igazoldsa, az ado- és tajkartya
madsolata sziikséges. Amennyiben a
kérelmezének mar van valamilyen
fokozati emlékdiplomdja, akkor a
munkaviszony igazolasara elég az
emlékdiploma fénymasolata is.

Jotékonysagi licit

Novik Rita

Fejér virmegyei kdzponttal orszagos dssze-
fogas valosult meg egy pusztaszabolcsi férfi
gydgyulasa érdekében.

Bicskei Kornél halas szivvel
mondott koszOnetet azoknak, akik
kozelebb juttattak almai megvalo-
suldsahoz. A pusztaszabolcsi férfi
jelenleg csak két mankoval tud
kozlekedni, de egy mtitét vissza-
adhatnd szdmara a teljes €letet.
Ha minden jol megy, az operacio
legkésébb marciusban meglesz.
Molndr Krisztian, a Fejér Varme-

#,

mase

gyei Kozgytlés elnoke Mészaros
Lajos orszaggytlési képvisel6vel
kozosen - Tiike Laszlo, szintén
pusztaszabolcsi lakos kezdemé-
nyezésére — felkeresték Kubatov
Gabort, a Ferencvarosi Torna Club
elnokét, aki egy minden jatékos
altal alairt meccslabddt ajanlott fel.
A labdara december 18. €s januar
2. kozott lehetett licitalni. A leg-
tobbet, félmilli6 forintot egy duna-
ujvarosi cég ajanlott a labdaért. Az
akciohoz mds névtelen tamogatok
is csatlakoztak, igy millios az az
0sszeg, amellyel Bicskei Kornél
gyogyulasat segitik el6.

Az dsszeqylt pénz és a felajdnlott labda a Megyehdzdn cserélt gazddt
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Féhajtas a doni hdsok eldtt

VakLer Lalos

Az urivi attorés nyolcvanegyedik évforduldjan
a harminc éve felavatott Don-kanyar emlék-
kapolnanal, az ismeretlen katona sirjanal em-
1ékeztek a varos, a varmegye és a honvédség
képviseldi a Il. magyar hadsereg hdseire, arra
a mintegy szazharmincezer magyarra, akik a
harcok soran, illetve a visszavonulaskor hdsi
halalt haltak.

Pénteken este Fejér varmegye,
Székesfehérvar, a Magyar Hon-
védség, a torténelmi egyhazak,

A tilz Grizze az emlékiiket!

civilszervezetek és a Dont megjart
katondk csalddtagjai rottak le
kegyeletiiket a Mészeg-hegyen.

A megemlékezésen Berdd Gabor
Karoly, a Doni Kegyeleti és Bajtarsi
Szovetség elnokének koszontdje
utdn Bobory Zoltan, a szovetség
tiszteletbeli elndke felolvasta Nyilt
levél cimd irdsat.

Tanarki Gébor féispan Wass Albert
A bujdosé imdja cimi versébdl vett
idézettel kezdte megemlékezését,
majd visszatekintett nemzeti sors-
tragédidnk torténéseire, valamint

Fdhajtds a hdsak el6tt

arra az idészakra, amikor a Donnal
tortént eseményekrdl hallgatni kel-
lett, az onnan hazatérteket és az ott
elesettek emlékét pedig megvetés
és hallgatas ovezte.

A torténelmi egyhazak képvisel6i
a magyar tarsadalom emléke-
zetében mély nyomokat hagyo
veszteségekrdl, illetve a doni
hésok helytdlldsdrdl és hazdjukeért,

nemzetiikért tett dldozatvallalasa-
rol széltak.

A megemlékezés zdrasaként a tisz-
telet €s az emlékezés koszorujat
kozosen helyezte el Vargha Tamas,
Székesfehérvar orszaggytlési
képvisel6je, Spanyi Antal megyés
plispok, Tanarki Gabor féispan és
Roth Péter, Székesfehérvar alpol-
gdrmestere.

Kozbsen egy 20id Geon .-

- DEPONIA Nonprofit Kit.

A Depoénia Nonprofit Kft. eztton tajékoztatja Tisztelt Ugyfeleit
a feny6fak, karacsonyfak elszallitdsanak menetérdl:

Székesfehérvar:
A fenyoéfak elszallitasa:

+ atombhazas 6vezetekben 2024. januar hénapban

+ acsaladi hazas 6vezetekben 2024. januar hénap 3. és 5.
hetében a telepiilési vegyes hulladék
(kommunalis hulladék) gytijtési napjan torténik.

Kérjiik, hogy a gytijtéedények mellé helyezzék ki a fakat ugy,
hogy az se a gyalogos, se a jarmi forgalmat ne zavarja. A ki-
dobasra itélt karacsonyfakat minden diszité elemt6l sziikséges
megszabaditani, mert a késobbi hasznositast valamint a begytij-
tést akadalyozza az idegen anyag.

Kozszolgaltatasi teriiletiinkh6z tartozo tovabbi telepiiléseken
a feny6fak elszallitasanak id6pontjat a www.deponia.hu oldalon
talalhato telepiilésenkénti hulladéknaptarunk tartalmazza.

Készonjiik egyiittmiikodésiiket!

Emléktaraval tisztelegtek

SzaB6 Mikios BENCE

Hagyomanyos tirat rendeztek a doni hdsok
eldtti tisztelgésként a hétvégén. A MATASZ
Fejér varmegyei szervezetének szervezésében
megvaldsult, MATASZ Don-81 elnevezésii em-
1ékmenethez cseh, olasz és német tartalékosok
is csatlakoztak.

Vasarnap délel6tt Fehérvarra is
megérkezett az a menet, ami még
pénteken, Zamolyon allt 6ssze. A
Magyar Tartalékosszovetség Fejér
Vdrmegyei Szervezete hivta életre
az emléktirat, hogy ily médon
emlékezzenek meg a doni kataszt-
réfa nyolcvanegyedik évforduldja-
rdl és a harcok aldozatairdl.
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Nagy Lajos alezredes, a szerve-
zet elnoke elmondta, hogy az
emlékturak hagyomanya 2000-
ben keletkezett, amikor négy
fiatal ugy dontott, hogy mindazok
emlékeére, akik a doni csatdban
részt vettek, 6k is valamilyen
teljesitményt mutatnak fel. Akkor
Veszprém és Tapolca kozott
meneteltek. Ezt a hagyomanyt
folytatta a tartalékosszovetseg, és
idén mar huszonnegyedik alka-
lommal szerveztek emlékturat. A
hétvégén Zamolyon, Csakvaron,
Ganton és Kapolnapusztan is
jartak a résztvevik, akikhez cseh,
olasz és német tartalékosok is
csatlakoztak.
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A Szentlélek temetGben ért véget a hdromnapos menet
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Koszonet az onkénteseknek

Somos ZoLTAN

A varos dnkormanyzata és kozossége nevében
Cser-Palkovics Andras polgarmester mondott
koszonetet azoknak az onkénteseknek, akik az
adventi iddszakban segitették az iinnepvard
programok sikeres megvaldsitasat. Az esemé-
nyeket szervezd Székesfehérvari Kozosségi és
Kulturalis Kozpont képviseletében lgaz Krisz-
tina szakmai vezetd kdszdntotte a segitdket a
csiitortok délutani varoshazi talalkozon.

Sokéves hagyomany, hogy a belva-
ros és kornyezete tinnepi fényekbe
és diszekbe 6ltozik decemberben -
adventi vasdr €s programok varjak
a latogatokat. A Feheérvari advent
szervezdje a Székesfehérvari Ko-
z0sségi és Kulturdlis Kézpont, kol-
légaik munkdjat azonban nagyon
sokan segitik: a tarsintézmények
és a varosi cégek mellett onkente-
sek is rendszeresen csatlakoznak
hozzdjuk.

Az adventi id6szakban kozel 6tven
Onkéntesre szamithattak, akikkel
Cser-Palkovics Andrds polgdrmes-
ter a Varoshdzdn talalkozott mult
csiitortokon, hogy koszonetet
mondjon onzetlen segitségiikért:
,Nagyon tartalmas heteket tolthet-
tiink el az adventi iddszakban, ami

az onok segitségével lehetett ennyire

HAYDNEUM

szép és oromteli! Biiszkén tapasz-
taltuk, hogy a helybéliek mellett a
kérnyezd telepiilesekrdl és tavolabbrol
is sokan eljottek Székesfehérvirra a
kardcsonyvdro hetekben. Mindenki
nevében koszonom a munkdt!”
»Nagyon sokféle feladatba kapcsolodtak
be onkénteseink. Volt, akik a kisvonat
Orzésében és a Nyugdijasok kardcso-
nydn segitett, volt, aki a gyermek-

Orfeo Zenekar
es a Purcell Korus =

- Bach: h-moll mise

: Egyij‘ttm‘(jkb'dékpartner:

“Haydneum Magyar:Régizenei Kozpont. A Haydneum miikodését
a Minisztere[ndkség és a Bethlen Gabor Alapkezeld Zrt. tamogatja.

Jegyek valthatok a Vérosmarty Sz.l'nhé»zban, awww.jegymester.hu oldalon,
~-vatamit a koneert elétt a helyszinen. Amiisorvaltoztatas jogat fenntartjuk!

. 4
KULTURALIS ES INNOVACIOS
MINISZTERIUM

> jégymester.hu

.
MINISZTERELNOKSEG

csoportok miisorat kovetden a tea- és
szaloncukorosztisban vett részt va,
éppen a buszos vdrosnézésre érkezoket
koordindlta. Tartsdtok meg jo szokdso-
tokat!” — kérte Igaz Krisztina, a Szé-
kesfehérvari Kozosségi és Kulturalis
Kozpont szakmai vezetdje, meg-
koszonve a segit6k tevékenységét.
Az onkéntesek kozott nyugdijas-
szervezetek tagjai, valamint dia-

2024.

/
1

19:00

kok, egyetemistdk is szép szammal
vannak. Neviikben Sebestyén
Laszloné, a Nosztalgiaklub Egye-
siilet vezetdje szolt, megkoszonve
az odafigyelést, €s megerdsitve,
hogy a kovetkezd programokon is
szamithat a varos az onkéntesek-
re. Tenke Eszter pedig egy verssel
orvendeztette meg a csiitortoki
Osszejovetel résztvevait.

jan. 27.

1 Budai Gti Reformatus Templom

Székesfehérvar
@ filharmonia.hu
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Mingsitett kozmiivel6dési intézmény

A Székesfehérvari Kozosségi és Kulturalis
Kozpont kiemelkedd teljesitményt nyijto
kozmiivelddési szervezetként tavaly elnyerte a
Mindsitett Kozmiivelddési Intézmény cimet. Az
elismerést a magyar kultira napja alkalmahél
januarban Budapesten rendezendd iinnepsé-
gen veheti at Juhasz Isofia igazgatd a Kultu-
ralis és Innovacids Minisztérium kultdraért
felelds allamtitkaratol.

A Minésitett Kozmitivel6dési Intéz-
mény cim azoknak a kdzmiivel6-
dési intézményeknek adomanyoz-
hatd, amelyek a kozmiivel6dés
mindségfejlesztésének alkalma-
zasaval kiemelkedéd teljesitményt
nytjtanak. A cimre, amelyet 6t
évig hasznalhat az intézmény,
palyazni kellett: egy projektcsa-
pat tobb honapos munkaja révén
allt 6ssze a dokumentacio. Nyolc
tevékenységi korrel lehet palydzni,
az SZKKK valamennyi tevékenysé-
gével — ismeretterjesztés, képzes,
kiallitas, kozosségi szolgaltatas,
miivel6d6 kozosség, rendezvény,
tdbor, szarmaztatott szolgaltatas —
palyazott.

Az SZKKK a varos kozmiivel6dé-
si feladatait ellato, egy kozponti
épiilettel, nyolc kozosségi hazzal
és egy mozival rendelkezé intéz-
ménye, mely Székesfehérvar nagy
rendezvényeinek, nemzeti iinnepe-
inek szervezdje is. 1975 6ta befoga-
ddja miivel6dé kozosségeknek,
tdmogatoja szakkoroknek, klu-
boknak, mtvészeti egyiitteseknek.
Tevékenységében nem kiilonbozik
a nagyvarosok kulturdlis kozpont-
jaitol: termeivel, k6z0sségi tereivel
kiallitasok, koncertek, szinhazi

muﬂ ’-;sgﬂ- s
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eléadasok, konferenciak, tan-
folyamok, taborok és csillagaszati
bemutatok szervezdéje. Kézponti
éptiletében talalhato a Terkdn
Lajos Bemutato Csillagvizsgdlo, a
varosrészekben miikodé kozosségi
hazak pedig a helyi lakossdghoz
viszik kozel a kulturat.

Pusztan az épiiletek azonban nem
elegenddk, hogy sikeres kozosségi
élet legyen a varosban. Kell egy el-
hivatott csapat is, amelynek tagjai
figyelnek a latogatoi és hasznaloi
igényekre, akik a kozosségekért
aldozzak szabadidejiiket, hétvé-
géiket. Nélkiilitk nem miikodik a
koézmiivel6deés.

Az intézmény nagy figyelmet for-
dit a mindségorientalt miikodésre,
folyamatainak fejlesztésére, azok
kell6 dokumentalasara, a latogatoi
elégedettség mérésére és az abbol
nyert informaciok szakmai munka-
ba torténd beépitésére. Ujitasairdl,
jo gyakorlatairol rendszeresen
beszamol, ezéltal nemcsak sajat
munkatarsait, hanem a kozmu-
vel6désben dolgozdk figyelmét is
fenntartja és inspirdlja oket. Az in-
tézménynek kiterjedt partnerkap-
csolatai vannak, egyre tobb fiatalt
von be a szakmai elképzelésekbe
és azok megvaldsitasaba, tervei-
ket, Otleteiket tdmogatja. A cim
birtokosaként kulturdlis témaju
meghivasos palydzatokon is részt
tud majd venni.

Az SZKKK a jovében a Kozmtive-
16dési Mindség Dijra is palyazik.
Ez a lehet6ség csak a Mindsitett
Kozmiivel6dési Intézmény cim
birtokosai elétt all nyitva.

Foto: Lorincz Miklosi: s

Az SZKKK a jUVObEn a Kozmuvelodesz Mmoseg Dura is pd yaZIk Eza Iehetoseg csak a Mindsi-
tett Kozmivelddési Intézmény cim birtokosai eldtt dll nyitva.

NYOM )TT

masodallas
szabadban végzett munka
rugalmas iddbeosztassal

KIADVAN?

TERJESZTESE

» 06 70 778 54 51

p ellenorzes@privatposta.hu

Csabito, de veszélyes a jég!

Novak Ria

Barmennyire is egybefiiggd a jég a Velen-
cei-tavon, mégis tilos ramerészkedni. A kelld
jégvastagsag talan majd az djabb lehiilés utan
alakul ki.

Csonki Istvan, a Kozép-dunantuli
Viziigyi Igazgatosag igazgatdja
elmondta, hogy a hideg €jszaka-
kat és nappalokat kovetéen a hét
elején a mérési adatok alapjan
Agdrdon hat centiméter volt a
jégtakard vastagsaga. A part menti
tertileteken is ekkora, ez pedig
még messze nem alkalmas arra,
hogy sportolni lehessen rajta:

ahhoz minimum tiz centiméteres
vastagsdgra van sziikség.

A nadaratas a Velencei-tavon kiza-
rolag a part kozelében zajlik, amig
ugyanis nem hizik a jég tizcentisre,
addig a gépekkel sem mennek ra.
A kovetkez6 napokban felmelege-
dés varhato és csapadékos id6. A
korcsolydzas szerelmesei abban
bizhatnak, hogy a jégre esett esé
visszafagy a het végere, ami akar
tiikorsima feliiletet is eredményez-
het a lehtilést kovetSen.

A jégre 1épni tehdt most még tilos,
aki mégis ramerészkedik, egyrészt
beszakadhat, mdsrészt szabalysér-
tési birsagot is kaphat.

Aldtvdny gydnydrd, de a td jege még nem alkalmas sportoldsra

Nem sok idejiik maradt a didkoknak

Kiss-DAvip RENATA

Fontos datum kozeleg a kizépiskolai felvéte-
liz6k szamara: kozeleg a kozponti irashelil A
vizsgat januar huszadikan, szombaton déleldtt
tiz orakor tartjak mindenki szamara. Azaz ezen
a napon vizsgaznak a nyolc- vagy hatoszta-
lyos gimnaziumba jelentkezd és a kilencedik
osztalyba késziild diakok is.

A feladatsort csak egyszer, egy is-
koldban kell megirni, annak ered-
ményét orszagszerte elfogadjdk,
hiszen a feladatsorok mindenki
szamdra egységesek — kozolte az
Oktatdsi Hivatal. Amennyiben er-
16l a vizsgarol valamilyen komoly,

igazolhat6 indokkal - példaul
betegség miatt — lemaradna vala-
ki, januar harmincadikdn délutan
kettékor potolhatja.

Az eredményekrdl februar kilen-
cedikén értesitenek mindenkit

az Oktatasi Hivatal altal megha-
tarozott modon. A didkok ennek
fliggvényében mérlegelhetik és
adhatjdk le, milyen kozépisko-
lakba jelentkeznek. A sikeres
felvételrdl vagy elutasitdsrol szolo
hatdrozatot majus mdsodikan
kapjak meg a tanuldk, a beiratko-
zasok pedig junius huszonhato-
dika és huszonnyolcadika kozott
lesznek.

Avizsgdzok teljesitményén sok mulik
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Fehérvar tele értékkel!

LATRANYI VIKTORIA

A nagy érdeklddésre valo tekintettel
meghosszabhitva, februar tizennyolcadikaig
lathatd a Munkacsy-kiallitas a Szent Istvan
Kiraly Mizeumban. Januar huszonharmadikan
pedig egy masik nagyszabasi kiallitas nyilik a
Csok Istvan Képtarhan: varosunkba érkeznek az
dkori Kina kincsei!

A nagy érdeklédésre valo tekin-
tettel februdr tizennyolcadikaig

T6bb ldda rejtette a killénleges kinai tdrgya-
kat, melyek stilya eqyenként a szdzharminc
kildt is meghaladta

meghosszabbitottak a fehérvari ki-
allitas nyitvatartdsat — jelentette be
a mult héten Roth Péter, Székesfe-
hérvar alpolgdrmestere: ,Munkdcsy

Pokrovenszki Krisztidn fdigazgatd és Roth Péter alpolgdrmester jelentette be, hogy februdr
tizennyolcadikdig Idthatd lesz a Munkdcsy-kidllitds

jol érzi magdt Székesfehérviron.
Sokan ldtogattak el a Szent Istvdn
Kirdly Muizeumba az elmilt honapok-
ban: kozel harmincezer ember ldtta
mdr a kidllitast!”

A valogatott mialkotasok kozott
tobb mint hatvan festményt,

nyolc grafikai munkat lathatnak

a latogatok Munkadcsy Mihaly
életmuivébdl, valamint mas alkotok
Munkdcsyrol készitett festmé-
nyeit és Pasztor Janos Munkacsyt
abrdzolo szobrat. Emellett decem-

toltotték, hogy hozzaszokjanak

4j kornyezetikhoz. A targyakat
hétfén kezdték el kicsomagolni

a Kinabdl érkezett szakemberek
kozremiikodésével.

A tarlaton 6kori kinai targyakat
mutatnak be, melyek a minden-
napokat, a temetkezési szokdso-
kat, az uralkoddkat szemléltetik,
valamint a latogatok megismerked-
hetnek a Kina hatdran élt nomad
népekkel is. A kidllitas kiemelkedd
mitargya az az uralkodoi halotti
pancél, amit 1460 darab jadelapbol
allitottak 0ssze aranyszalakkal.

A kidllitas januar huszonharmadi-
kan nyilik, €s junius huszonnyol-
cadikaig lesz latogathato a Csok
Istvan Képtdrban.

Fotd: Bacskai Gergely

berben egy djabb alkotdssal bviilt
a tarlat, mely Pakh Imre Mun-
kacsy-gytjteményének legijabb
darabja. A Szerelmi dal cimu
képet Munkacsy Mihadly az 1880-as
évek masodik felében festette a
kosztiim0s zsanerjelenetekbdl allé
képsorozata részeként.

Pénteken kora délutan megér-
keztek Az 6kori Kina kincsei - a
jade csaszarok kora cimi kialli-
tds mutargyai Székesfehérvarra.

A hétvéget akklimatizacidval

Behelyezik a jadepdncélt a vitrinbe

Kézmiivesek kiallitasa

Mesterek és tanitvanyok cimmel nyilt kidllitas a Szent Istvan Hitoktatasi és Miivelddési Hazban.
A tarlatot a Székesfehérvari Kézmiivesek Egyesiilete altal szervezett kézmiivesszakkdrokon
résztvevd tehetségek munkaibol allitottak dssze.

3 | ahidem

A kidllitds megnyitdja a Zentai Uti Altaldnos Iskola tanuldinak zenés-énekes produkcidjdval
kezdddatt. Az iskola tanuldi fontos részét képezik az eqyesiilet életének, hiszen folyamato-

san gyermekfoglalkozdsokon vesznek részt.

A Hagyomdny - Erték - Grokités elnevezésil program keretében szervezett kidllitds janudr
huszonhatodikdig Idthatd a Szent Cecilia-teremben

Bemutat6 a konyvtarban

A székesfehérvdri Szent Gydrgy Kdrhdz egykori és jelenlegi dolgozdit ismerhetik meg azok, akik
keziikbe veszik Vakler Lajos tijsdgird, lapunk munkatdrsa djonnan megjelent konyvét. A Fehér-

vdri beszélgetések Gtodik katetét hétfon délutdn mutattdk be a Tolnai utcai konyvtdrban. 5. Z.

Vivrisnlfrty Radin

Februar elsejenlep
életbe az uj,

egyseges ugyeleti
rendszer 9}
Fejér varmegyében. '

A.93,2 Voresmarty Radide
GYOFT Mentdszolgilat

3 A teljes beszélgetés mar elérhetd a radié Youtube-csatorndjan!
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Két Fanni

VakLer Lalos

A Vital Club rendezésében Két Fanni cimmel
rendhagyo estre invitaltak a Kajakvarba milt
csiitortokon a fehérvariakat: Ferenczy Noémi,
a Ciszterci Szent Istvan Gimnazium tanara mo-
deralasaval Csiiri Fanni Noa és Fidel Fanni, a
magyar média két sokra hivatott székesfehér-
vari tehetsége mutatkozott be a kdzonségnek.

Fidel Fanni egy tehetséggondozo
programban kezdte bontogatni

szarnyait, ahol televiziés miisor-
készitést tanult, hogy aztan tandrai

gyorsan felfedezzék kivételes kva-
litasait. Igy ma gyermekkori dlmait
valora valtva szerkeszté-riporter-
ként a Magyar Televizié munkatar-
saként tudosit.

Csiiri Fanni a fehérvari Szdval
gy6zni! vetélkedd kiilondijasa volt.
A Ciszterci Szent Istvan Gimnazi-
um didkjaként el6szor tandri palya-
ra késziilt, kés6ébb szdoba keriilt a
jog és a pszicholdgia is, hogy aztan
egyetemistaként elmélyiiljon az
iroi-szerkeszt6i munkaban a Ma-
gyar Katolikus Radio kotelékében.

Programok a magyar kultéra napjan

LATRANYI VIKTORIA

Sokszinii programmal késziil a magyar kultira
napjara Székesfehérvar. Januar huszadikan,
szombaton tartja az Alba Regia Szimfonikus
Lenekar a Kérdezd a zeneszerzét! cimii sorozat
harmadik koncertjét. A Székesfehérvari
Kbzdsségi és Kulturalis Kozpont szervezésében
januar 21-én az Oreghegyi Kozosségi Hazha
varjak az érdekldddket. Januar 22-én pedig a
Vdrdosmarty Szinhazban lesz iinnepi gala.

A szimfonikusok rendhagyo
hangversenyén Kéringer Lasz-

16 énekmtivész, a kortdrs és a
barokk zene nemzetkozileg is
elismert el6addja hangszereket
utdnoz majd, és megmutatja, hogy
nincs nagy kiilonbseg egy kortdrs
musical, egy kamaraopera €s egy
bargkk oratorium kozott.

Az Oreghegyi K6z0sségi Haz szines
programpalettat kindl a kozonség-
nek az tinnepnap alkalmdbdl: film,
tanc, kiallitas, zene és irodalom is
szerepel a kindlatban janudr 21-én,
vasdrnap. Til a Maszat-hegyen 2.

a gyerekeknek, Pilinszky Janos
szellemiségét megidéz6 kortdrs
tancszinhazi el6adas a feln6ttek-
nek, emellett Kleb Attila fotokidl-
litasanak finisszdzsa Snétberger
Ferenc gitdrmtvésszel, Acs Tamas
szinmiivész verses el6addsa, beszél-
getés Réz Andras filmesztétaval és
filmvetités is varja a latogatokat. A
rendezvény ingyenesen latogathato.
Tizenot orakor Varré Daniel kolté
és Molnar Gyorgy gitdros Tul a

Maszat-hegyen cimti, megzenési-
tett versekkel tlizdelt mdsordval
indul a programkavalkad. Fél 6ttél
Acs Tamads szinmtvész invitalja a
latogatokat id6utazdsra Kolcsey
Ferenc Himnuszatdl egészen nap-
jaink koltészetéig: A Parnasszus
hegyén cimd el6addsban a magyar
szépirodalom legfontosabb koltdi-
nek legjelentésebb versei hangza-
nak el. Ezt kovet6en fél hattol a
koltészet és a tanc fonddik dssze

a Feledi Project Szalkak cimu kor-
tars tancmiivében, amit Pilinszky
Janos azonos cimi kotete inspiralt.
Hét oratol a kozonség Réz Andras
filmesztétaval beszélgethet Szabo
Istvan Az ajté cimd filmjérdl, ame-
lyet a rendezvény zarasaként este
fél nyolctol a résztvevék meg is
tekinthetnek. A rendezvény ideje
alatt utoljdra latogathat6 Kleb At-
tila Closer 2.0 cimd fotdkiallitasa a
Fanta-villaban.

A Vorosmarty Szinhaz tarsula-

ta janudr 22-én, hétfén 18 orai
kezdettel régi €s kortars versekkel
mutatja be, hogy a szerelem érzése
is valtozott-e, vagy az évszazadok
alatt csak a koltok fogalmazzak
meg masképpen a kimondha-
tatlant. Az el6adds dramaturgja
Selmeczi Bea, rendezdje Horvath
Csaba. Az alkalom egyben dij-
atado is, hiszen hagyomanyosan itt
adjak 4t a vdros kulturalis elisme-
rését, a Pro Cultura Albae Regiae
dijat. Az el6addsra a szervezok
eldzetes regisztraciot kérnek.

Fotd: Simon frika

|

A hangulatos beszélgetés megannyi érdekes tdrténettel igazolta, milyen sokat jelent, ha a
tehetség elhivatottsdggal pdrosul

Megbecsiilt 6regség

Ajanlas az idds sziilok apolasahoz - amikor nem
hiintetésként éli meg valamelyik hozzatartozé a
raziduld nehéz napokat. Ez egy, a napjainkban is
tarto, igaz torténet. Szolgaljon hasonld helyzet-
ben 1évd sziil6-gyermek kapcsolat példajaként!

A mar kilencven felett 1év6, agy-
hoz kotott édesanyjdt tobb mint
harom éve gondozza, dpolja a

nap huszonnégy ordjaban szeret6
lanya, akinek ez el6tti életét 6t
gyermeke feln6tté valdsa, tanit-
tatasa mellett a rengeteg utazas,
kirdndulds t6ltotte ki. Edesanyjat
koérhazba mar nem adja, a szocialis
otthon gondolatat pedig nem tudja
elfogadni, azzal nem lenne képes
megbékélni. Testvére és férje, va-
lamint gyermekei aggodva tigyelik
a szikar, torékeny asszony kuz-
delmeit. Mar-mar attdl tartanak,
hogy 6 fog hamarosan egészségileg

Osszeomlani, mivel a fent emlitett
személyektdl semmilyen segitsé-
get nem fogad el. Az dpolds sordn
ugyanis annyira 6sszehangolodtak
mar, hogy szinte egy rezdulésbdl
is tudja, mit kell tennie. Ilyenkor
rendszeresen az ajandék percek
jutnak az eszébe. Volt, amikor
édesanyja veliik tor6dott, hét éhes
szajrol gondoskodott.

Az erds elhatdrozas €l benne:

ha harom évig kitartott, a végs6
kiizdelmet mar nem adja fel! Az ut
végén pedig majd egyiitt élik meg
a foldi pillanatot, amikor is abban
bizhat, hogy a Teremtd végtelen
dldozatkészségét tobbszorosen
jutalmazza. Igy az elmdldsndl nem
zudul majd ra a hirtelen sotétség.

Stofferné Aranka
Alba Regia Nyugdijas-egyesiilet

Unnepi fuvolaszé

4 :
Ebben az esztend@ben iinnepli megalapitdsdnak kétszdzadik évforduldjdt a Székesfehér-
vdri Reformdtus Eqyhdzkozség. Az iinnepi programok részeként vasdrnap este a Budai (ti
templomban Berze Jdnos lelkész koszontd szavait kivetden a Hermann LdszI6 Zenemiivészeti
Szakgimndzium novendékei Iéptek fel tandraik, Hajas Szildrd és Vasvdri Tamds kiséretében.
A programsorozat a hénap utolsé szombatjdn folytatédik az Orfeo Zenekar és a Purcell Kérus
este hétkor kezdddd fellépésével. A hangversenyen Bach h-moll miséje hangzik el Marcus
Creed vezényletével. VL

FEHERVAR KOZELETI HETILAP » FELELGS KIADO £5 SzerKeszrtstG: FenERvAR MEpiacentruM Krr., 8000 Széxesrenervar, Szent VeneL u. 17/A. Levetezést cim: 8000 Széxesrenérvar, Szent Vennew utca 17/A. vacy 8001 SzékesrenervaR, Pr. 229. « E-malL: uisac@uic.
HU » Foszerkeszro: WenL Reds Dora « Teweron: 22 516 100 « Az £ Hem LapsziM szerkeszrdlE: Somos Zottan « Fotok: Kiss Laszio, Simon ERika « HIRDETES: MARKETING@FMC.HU « TERIESZTESI PROBLEMAK BEJELENTESE: TERIESZTES@FMC.HU VAGY 22 502 663 « ToRDELES,
NYOMDAI ELOKESZITES: FEHERVAR MEDIACENTRUM KET. o Nyompal eLALLiTAS: MEDIAWORKS HungaRy ZRT. « FLELGS VEzerd: HorvATh GABOR NYOMDAIGAZGATO « TeriEszTG: PRivT Posta Ker. « A FeneRVAR MeceLenik HETENTE 40 000 pérodnvean « ISSN: 2061-2273
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Az egyetem kinélata

SoMos ZoLTAN

Nyilt napot tartottak hétfn az Obudai Eqye-
tem Alba Regia Miiszaki Karanak Geoinforma-
tikai Intézetében. A résztvevik megismerték
az egyetem teljes székesfehérvari képzési
kinalatat, a dualis képzés nyijtotta egyediil-
allo lehetdségeket és a felvételi eljaras
folyamatat.

Februar tizenotodike a fels6oktata-
si felvételi hatdrid6. A jelentkezSk
tobb 1j pontszamitdsi szabalyra
késziilhetnek, ettél az évtdl ugyan-
is az egyetemek é€s féiskolak tovab-
bi szabadsagot kaptak a felvételi
kovetelmények meghatdrozdsdhoz.
A Pirosalma utcai Geoinformatikai
Intézet szinte teljesen megtelt

1! ¥

| ™
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e
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A nyilt napok lehetdséget biztositanak arra, h

latukat, és megqydzzék a tovdbbtanuldkat

=

e

15,

0gy az intézmények ismertessék képzési kind-

érdekl6do fiatalokkal.
Cser-Palkovics Andrds polgdrmes-
ter hangsulyozta, hogy az Obudai
Egyetem egy folyamatos néveke-
dési palydn mozgo intézmény,
egyre tobb olyan karral, szakkal,
szakirdnnyal, melyek lehetéséget
kindlnak a modern tudds megszer-
zésére, az életpalyaja elkezdésére.
A nyilt napot mindig azért rendezziik,
hogy egyetemiink megmutathassa,
mire képes, mennyire hiteles, milyen
oktatokkal, eszkozparkkal, miiszerekkel
rendelkezik. Megmutatjuk azokat a
cégeket, potencialis munkaadokat is,
amelyek munkaerdpiaci felveviként
kozvetlen kapcsolatban dllnak a hallga-
tokkal” — emelte ki Gyorok Gyorgy,
a fehérvari kar dékanja.

4

Palyaorientaciés nap a Telekiben

FARKAS SzILARD

Palyaorientacids napot tartottak malt héten
csiitortokon a Teleki Blanka Gimnaziumban,
mely nemcsak a végzds diakok szamara volt
hasznos. A kiilonhdz6 egyetemek és cégek
eldadasain az iskola tanuléi koziil barki részt
vehetett. A diakok hasznos informacidkkal
gazdagodhattak a jovdjiiket illetden.

A palyaorientacids napot idén is
nagy érdeklédés ovezte a did-

kok részérdl. Tobbek kozott az
iskola volt tanuldi, egyetemistak,
fels6oktatdsi intézmények vezetdi,
palyakezddk és a kiilonb6z6 szak-
mdk képviseldi is érdekes elSada-
sokkal késziiltek.

Raczné Kalman Aniko, a Teleki
igazgatdja arrol beszélt, hogy bér

a palyaorientdcids nap a tanév
egyik kotelez6 eleme, béven
talmutat a kotelezettségjellegen:
,A hetedik-nyolcadikosokat dltaldban
kiils¢ helyszinre vissziik ilyenkor,
kiilonbozo cégekhez és gyarakba, ahol
megismerhetik az ott zajlo tevékenysé-
geket. Emellett kilenctél-tizenkettedik
evfolyamig lehetdséget kapnak a
didkok, hogy volt tanitvanyainktol is
tdjekozodjanak azokrol a karrierutak-
rol, amiket 6k végigjdartak.”

A palyaorientdcios nap tehdt atfo-
g6 képet ad a didkoknak az el6ttiik
all6 feladatokrdl és lehet8ségekrdl,
melyek nagyban hozzdjarulnak
ahhoz, hogy a megfelel6 dontést
hozhassak meg tovabbtanula-
sukkal és késobbi palyajukkal
kapcsolatban.

5% Ahol 3 pénzed
buszke lehet

magara.

MagNet Székesfehérvar « Kossuth u. 14,

Bankolj tudatosan!
magnetbank.hu

A tdjékoztatas nem teljes kord, és nem mindsul ajanlattételnek.
Arészletes feltételekért Idtogasson el a MagNet Bank honlapjara.
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FARKAS SzILARD

Felfelé iveld gorbét mutat a virusos meg-
betegedések szama Fejér varmegyében is.
Foként gyerekek betegednek meg, de a virusok
veszélyesek az idds korosztalyra és a kronikus
betegekre is. Nekik mindenképpen ajanlott
felvenni a véddoltasokat!

Emelkedé tendencidt mutat az
influenzas, a koronavirusos, illetve
a hdnyassal és egyéb kellemetlen-
ségekkel jaro virusos esetek szama.
Egyre tobb a beteg Fejér varme-
gyében is. Mosolygo Eva hazior-
vos lapunknak elmondta: ,Gyors
lefolydsii megbetegedésekrdl van szo,
melyekkel konnyedén fel tudjuk venni
a harcot. A hdnyds-hasmenéses virus
jol elkiilonitheto a tobbitél. Lazzal

az is jdr, de a legkellemetlenebb a
legyengiiléssel jaro folyadékvesztés.
Ett6l nagyon rossz kozérzetiink lesz,
nem tudunk enni-inni, de két-harom
nap alatt meg is gyogyulunk, ha nagy
hibdt nem kovetiink el.”

Egészen mds tiinetekkel jarnak a
léguti hurutok, melyek jellemz6en
nathdt, ldzat okoznak. Ha virus
okozza a megbetegedést, azzal a
szervezetnek kell megkiizdenie:
LAmikor virusbetegségre gyanak-
szunk, akkor csak a tineteket tudjuk

Betegségszezon

A véddoltds felvétele minden korosztdly szdmdra javasolt az influenzds iddszakban

csillapiti, mert specidlis szer nem
alkalmazhato. Gyakorlatilag a szerve-
zettdl vdrjuk, hogy legydzze a virust.
A tiineteken segithetiink, hogy minél
hamarabb javuljon a komfortérzet” —

mondta a haziorvos.

Mosolygo Eva hozzatette: mivel
ezek a betegségek cseppfert6zéssel
terjednek, fontos a maszkhaszna-
lat, és még nem kés¢ felvenni a

Fot6: Simon Erika (archiv)

véddoltasokat sem. Az influenza
elleni oltds folyamatosan elérhet6
a haziorvosoknal, de az 4j tipusu
koronavirus elleni optimalizalt oltas
is felvehet mar az oltépontokon.

WIDEX

HALLOKESZULEK
STUDIO

UJ EVBEN TEGYEN AZ EGESZSEGEERT!
& JOJION BE HOZZANK

INGYENES

HALLASVIZSGALATRA,
ES EGY ACCU-CHEK ACTIVE
KIT VERCUKORSZINT MERO
SZETTET KAP AJANDEKBA*

SZEKESFEHERVAR
Berényi ut 72-100.

/Videoton orvosi rendeld/

Kérjuk, egyeztessen velink idépontot!
06 (70) 629 8511

szekesfehervar@widex.hu

*Minden 50 év feletti Uj tgyfél, akinek hallasvizsgalati eredménye meghaladja az
atlag 30 dB-t egy Accu-Chek Active KIT vércukorszintmérd szettet kap. Az akcid

2024. januar 18-tdl a készlet erejéig tart.

hozza magaval a kiskdonyvét.

Az Accu-Chek

Active

Amennyiben van hallékészuléke, kérjuk,

Kit gyogyaszati

segédeszkdznek mindsul. A kockazatokrol olvassa el

a hasznalati
kezelborvosat!

utmutatodt,

kérdezze

vagy meg

$Z/24/01FH2

Uj igyeleti rendszer februartél

LATRANYI VIKTORIA

A jovd honap elejétdl Székesfehérvaron és
Fejér varmegyében is az Orszagos Mentdszol-
galat latja el az orvosi iigyeleti alapellatast.

Az 4j tigyeleti rendszerrdl sz6lo
hétfoi tajékoztaton Gyorfi Pal, a
mentdszolgdlat szovivéje elmond-
ta: a cél az, hogy a betegek a lehetd
legjobb és egyszertien hozzafér-
het6 ellatast kapjak mindenhol a
varmegye teriiletén.
Hétkoznapokon 16 és 22 dra, hét-
végén 8 és 14 ora kozott haziorvosi
tigyelet all rendelkezésre Fejér
varmegye hét pontjan: Bicskén,
Enyingen, Dunaujvarosban, Moron,

Sarbogdrdon, Székesfehérvaron és
Velencén. Este tiz 6ra utdn ezt az
tigyeletet az Orszagos Mentdszol-
galat biztositja. Tovabbra is lesz két
olyan telephely, Székesfehérvar és
Dunadjvaros, ahovd a betegek €j-
szaka is bemehetnek, ha sziikséges.
Székesfehérvaron az orvosi tigyelet
az Orvosok Hazabol atkoltozik

a Szent Gyorgy Korhazba. Emel-
lett egységes alapelldtdsi tigyeleti
telefonszamot vezettek be, ami
feln6ttek és gyermekek esetében is
a 1830-as szam.

Az j tigyeleti rendszer felépitésé-
nek és miikodésének részletei a
www.mentok.hu/ugyelet oldalon
olvashatok.

Fotd: Gaspar Péter

Gydrfi Pdl szerint ha éjszaka valamilyen probléma adddik, mieldtt otthonrdl elindulna bdrki,
érdemes a 1830-as, az orszdghan eqységes iigyeleti telefonszdmon kapcsolatba lépni a

szakemberekkel
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Mentett és védett értékek

Novak Rita

A tavalyi volt az elsd teljes éve a Vadvédelmi
Kozpontnak Székesfehérvaron. Ezalatt kozel
kilencszaz, foként védett és fokozottan védett
allat fordult meg naluk. Kozel négyszazat a re-
habilitacié utan visszaengedtek a természethe.

Szezonalis jellegzetességként nem-
régiben tobb denevért is bevittek

a Vadvédelmi Kozpontba, mert az
enyhe id6jdras utdni gyors lehtilés-
hez nem tudtak alkalmazkodni. De
itt telel példaul egy erdei siklo és

tobb tucatnyi siin is.

A kozpont 2022-ben nyilt meg.
Akkor 6tszdzotvendt, a tavalyi, elsé
teljes évben pedig mar kozel kilenc-
szaz allat fordult meg a gondozdk
és az orvosok kezei kozott. Az
allatok zome védett és fokozottan
védett egyed.

JKeriiltek be nagyon ritka fajok is. Par-
lagi sas, gulipdn, lappantyii — hogy csak
a madarak kéziil emlitsek néhanyat. De
voltak iirgekolykeink és vidrdink is” -
mondta el lapunknak Csete Gabor, a
kozpont természetvédelmi vezetdje.

|
- |

=
8

.

. .
A sériilt madarak gydgyuldsi esélyei jok a kizpontban, tébb kaziiliik visszatérhetett mdr a
természetbe

Képek: Zsiday Adam

0%

Fehérvdron kiilonlegességnek szdmitd egyedekrdl is beszdmolt Csete Gdbor

ban maradhatnak.

A kozpont munkatdrsai sokat tesz-
nek annak érdekében, hogy megis-
mertessék a kornyezetiinkben €16
fajokat az érdekléddkkel. Havonta
rendeznek vadvédelmi estéket és va-
sarnaponként is rendszeresek a csa-
ladi programok. A rendezvényekrél
részletesen a Vadvédelmi Kozpont
kozosségi oldalan tdjékozodhatnak
az érdeklédok.

A rehabilitaciora bekeriilt dllatok
koziil tavaly haromszdzotvenkilen-
cet visszaengedtek a természetbe.
A fajok eszmei értéke alapjan az
eredeti kornyezetébe visszahelye-
zett természetvédelmi érték tobb
mint tizenhatmillié forint volt.
Azok az allatok, melyek olyan su-
lyos sériiléseket szenvedtek, hogy a
természetben nem tudndnak teljes
életet élni, a Vadvédelmi Kozpont-

A SZEPHO Zrt. bérbeadasra meghirdeti az alabbi
ingatlanokat, amelyek iizleti tevékenységre és raktarozas
céljara egyarant alkalmasak.

Honvéd u. 1.:
o kett6 darab 15 m2-es,
« egy darab 22 m2-es,
« egy 38 m2-es (ketté egybenyitott helyiségbdl allo),
« egy 46 m2-es elvalaszthato
(harom helyiségb6l all6 egybenyitott) klimatizalt iroda.
Mura u. 2.:
« 20 m2-es, fedett (kennel szer(i) tarolok,
« 22 m2 konténer (15. szamu),
« 130 m?2 f(itott mithely 34 m2 ftit6tt raktarral; 111/30-34 jelzést,
» 20 m2 J3 jelzést flitetlen raktar,
« 228 m?2 flitott raktar, 111/37-40 jelzést.
Hadiarva utca 2.:
« 181 m?2 elkiilonitett raktar (galérias kialakitasa).
Dedk Ferenc u. 29/C :
o 1434 m?2 ingatlan (korabban telephelyként funkcionalt).
Lovolde u. 10.:
« szabadteriilet,
Réacu. 15.:
« 24 m2 iroda és mosdohelyiség.
Hosszusétatér 6120/2.:
63 m2 hokozpontrol levalasztott helyiség S
Széchenyi u. 36.: ]

« 38 m2 kazanhdazrol levalasztott helyiség =T

Amennyiben ajénlatunk felkeltette érdeklédését, tovabbi
informaci6ért kérjiik, keressen minket az alabbi elérhetdségeken:
Tel.: +3622/541-300 / +3622/541-307
E-mail: uzemeltetes@szepho.hu

Az ingatlanok megtekintése elére
" egyeztetett idépontban torténik.

SZEPHO

TARSASHAZA BIZTOS KEZEKBEN!
SZEPHO Zrt. Tarsashazkezelés

Vallaljuk tarsashazak
« kozos képviseletét,
« konyvelését,
« teljes kord jogi képviseletét

Ezen feliil vallalunk
« tarsashdzi tanacsadast,
« energetikai tanusitvany készitését,
« szakértdi véleményezést,
« h6kameras felvétel készitését.

Készséggel allunk rendelkezésére az alabbi elérhetéségeken:
« tarsashazkezeles@szepho.hu
* 22/541-300
» www.szepho.hu

Miért valassza a SZEPHO Zrt. tarsashazkezelést?

« a SZEPHO Zrt. 4ltal kezelt hdzak kozos képviseléi a nap 24 éréjdban 4llnak
rendelkezésre;

« kedvez¢6 dijszabasu, jo ar/érték aranyu szolgaltatds;

« szakmai tapasztalat 70 éves multtal;

« stabil, a lakossdg érdekeit figyelembe vevé 6nkormdnyzati tulajdonosi héttér;

« kiegyensulyozott pénziigyi kornyezet; e

o ellenérzott miikddés: rendszeres és eseti ellenérzés minden -te'\'r}fl'(:r;védé;gre;
- szigorti pénziigyi, szamlaigazolasi és szerz6déskotési szabalyozds;
« 0-24 6ras diszpécserszolgilat a tivhével ellatott ingatlanok esetében hétvégén

és iinnepnapokon is.

i = SZEPHO
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Kisallatok nagy napjai

VakLer Lalos

A milt hétvégén a Volan Sportcsarnokhan tekinthettiik meg a V-61 Alba Regia Galamb- és Kisal-
lattenyésztdk Egyesiilete hagyomanyos kiallitasat. Lehrner Zsolt alpolgarmester, Bodizs Tamas,
az Agrarkamara varmegyei alelndke és Sziics Antal, a szervezd egyesiilet elnoke koszontdjét ko-
vetden a szépszamii érdeklddd diszmadarakat, egzotikus madarakat, diszbaromfikat, kiilonleges
galambokat, illetve nyulakat tekinthetett meg, és talalkozhatott a székesfehérvari bukégalamb
szamos példanyaval is.

Tl -
'l"."“ T
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Székesfehérvar Megyei Jogi Varos Onkormanyzata
a tulajdonaban 1évé alabbi lakasokat piaci alapon
torténd bérbeadasra hirdeti meg:

Koltségelvii
lakbér -
indul6
bérleti dij
(Ft/hé)

osszkom-
Budai it 52. 7/2. 3
- u ’ 7/ -- fortos 53 OOO
Jokai Mor u. 6. fszt. 1. - 39 600 -

o -- s | oo
fortos
. osszkom-
Tolnai u. 16. 4/3. 58 2+1 fortos 57.100,-

A palyazati nyomtatvany a Polgarmesteri Hivatal
ugyfélszolgalatan vehetd at, vagy az alabbi helyrdl letoltheto:
http://lakaslicit.szekesfehervar.hu/palyazati-nyomtatvany-lakas

Komfort-
fokozat

Cim
(Székesfehérvar)

komfortos

tovabbi részletek a
www.lakaslicit.szekesfehervar.hu oldalon.
Székesfehérvar, 2024. januar 11.
Székesfehérvar Megyei Jogti Varos Onkormanyzata

nevében és megbizasabol:
Székesfehérvari Varosfeilesztési Kozhasznu Nonprofit Kft.

A dzszbaromﬁk is nagy népszeriségnek drvendtek

15.
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Ime az egyik dijnyertes galam!
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A jubileumi év
elsg kiallitasa

Az Alba Regia Tancegyiittes szamara igazan
kiilonleges az idei év: az 1949 6ta miikodo,
Eurdpa-dijas székesfehérvari tancegyiittes
hetvenit éves jubileumahoz érkezett, amit
egész éven at iinnepelni fognak rengeteg
programmal, el6adassal, meglepetéssel. Az
elsd jubileumi rendezvényiik az analog://
digital.arte?5 cimii kiallitas lesz, melynek
megnyitdjat januar 20-an, szombaton 18
orakor tartjak a Malom utcai Tanchazban.

Majoros Rébert mtvészeti vezetd
rendhagyo kiallitdsa nem klasszi-
kus moédon mutatja be az Alba Re-
gia Tancegyiittes elmult hetvenot
evét: olyan pillanatokat, helyzete-
ket emel ki az egylittes életebdl,
melyek valamiért kiilonlegesek,
emlékezetesek, fontosak voltak.
Mindezt a mai kornak megfelelé
technikai megoldassal, melyben a
tradicio és a modernitas harmoni-
kusan egyesiil. A muilt és a jelen
szépségeit, az egylittes fejlodé-
sének mérfoldkoveit mozdulato-
kon, tancképeken, tancelemeken
keresztiil jeleniti meg. A jubileumi
idéutazas janudr 20-an, szombaton
18 orakor kezd6dik a Malom utcai
Tanchazban.

nalog://
igifal.a

2024, JANUAR 20., szomnar 1o ora
- e

e it et
Atdrlat vdrhatdéan jdnius végéig lesz ldthatd

Hagyomany

Szent Sebestyén napja

Székesfehérvar egyik legrégebbi iinnepe Szent
Sebestyén napja: januar 20-an, szombaton
szentmisével, kozdsségi programmal, hagyo-
manyos étellel emlékeznek a varoslakok a
kétszaznyolcvanot évvel ezeldtti pestisjarvany
idején tett fogadalomra.

Majd harom évszdzaddal ezel6tt,
1739-ben a felsGvarosiak bojtot

2024. januar 18-24.

Kos3.21.-4.20.

Kezd eleged lenni abbdl, hogy folyton a pénzt kell szimolgatnod. Az
eszeddel tudod, hogy be kell osztani, de szived szerint a téli ledraza-
son beszereznél még par wj darabot. Sorsforditd valtozsokat hoz a
hétvége, jo hirekre szamithatsz!

Bika 4.21.-5.20.

Nem kellene meglep6dnod azon, hogy egyesek irigykednek rad

& akkor is, ha jo passzban vagy és akkor is, ha nem. Irigyeid mindig
voltak, vannak és lesznek is. Ne pocsékold az idddet réjuk, inkabb a
jovod tervezésére koncentralj!

tartottak, és kormeneteken kérték
Szent Sebestyén kozbenjdrasaval
Istent, hogy szabaditsa meg Sket

a halalos pestisjarvanytol. Imadik
meghallgatdsra talaltak, a varos
szerencsésen megmenekiilt, lakoi
halabol 6rok idékre sz6l6 foga-
dalmat tettek, amelyet tinnepé-
lyesen okiratba foglaltak, és a
belsé tandcs jegyzokonyvében is
megorokitettek. Ennek a foga-
dalomnak az eml€kére tartanak
minden esztendében janudr 20-an
szentmisét, k6zosségi programot a
Felsévarosban.

A fogadalom részeként épitették
meg 1739 és 1749 kozott a Szent
Sebestyén-kapolnat, amelyet —
nem kis részben a felsévarosiak
adakozdsanak koszonhetéen -
1800-t6l 1807-ig nagyobb templom-
ma bévitettek.

A templomban 10 6rai kezdettel
Spdnyi Antal megyés piispok a
varos papsagaval tartando szent-
misén emlékezik meg az el6dok
fogadalmarol. A zenés miseszolga-
latot a Primavera Korus latja el. A
szentmise el6tt, 9.40-kor a korus a
templomban az tinnep tiszteletére
koncertet is ad. Mtisorukban az
egyhazi koérusirodalom gyongysze-
mei hangzanak el. A korust Szarka
Andrea kiséri orgonan, vezényel
Burjan Orsolya karnagy.

A mise utan az esemény résztvevo-
it forrd teaval és a Szent Sebestyén
napjan hagyomanyos fankkal ven-
dégeli meg a Fehérvari Polgarok
Egyesiilete a templom el6tti téren.

Féhajtas és emlékezés

ATarsoly Ifjisagért Egyesiilet, a Raoul Wal-
lenberg Egyesiilet elndksége és a Székesfe-
hérvari Isidé Hitkozség tisztelettel meghiv
minden érdekléddt a holokauszt emlékére
tartandd programjara.

A wannsee-i konferencidt a ndci
vezetés nyolcvankét éve tartotta
meg ,a zsidokérdés végs6 meg-
oldasanak” megtervezesére. Itt
dontotték el az eurdpai zsidosag fi-
zikai megsemmisitésének modjat.
Az eseményre emlékezd program
janudr 21-én, vasarnap 16 érakor
lesz a Székesfehérvari Zsido Hit-
kozség imatermében, a Var korut
19. alatt. Koszont6ét mond Grosz
Andor, a MAZSIHISZ elnoke. Be-
szédet mond Cser-Palkovics And-
ras polgarmester, Zima Andras
egyetemi docens és Sebes Jozsef,
a Raoul Wallenberg Egyesiilet

Ikreks.21.-6.21.

A hétlegf6bb tanulsiga, hogy bérhol élsz, érdemes koltened az
otthonodra. Szdmodra fontos az esztétikum, de a praktikumot is
értékeled. Erdemes lenne belevagnod egy kisebb feldjitasbal

Raks.22.-7.22.

Anyagi gyarapodast jeleznek a bolygok. Megdolgoztal érte, s
végre tarts javuldst tapasztalhatsz. Ne lepédj meg, ha valaki
koleson akar kérni: ha neked jobban megy, egyesek rogton
tartjak a markukat. Ne feledd, hogy mondhatsz nemet! Inkabb

elnoke. Moderator: Barna Agnes,

a Székesfehérvdri Zsidoé Hitkozség
elndke, valamint Herczog Edit, a
Tarsoly Egyesiilet tagja.

A program tovdbbi részeként
féhajtas kovetkezik a Zsinagoga-
emlékmiinél, ahol mindenki hite
szerint kavicsot, viragot helyezhet
el, illetve mécsest gyujthat.

Ezutdn a hitk6zség imatermében
Szabd Istvan Hanussen cimi
filmjét vetitik. A kiilonleges aka-
ratatviteli €s latnoki képességekkel
rendelkezd Erik Jan Hanussen
torténetét az elsé vilaghdboru és

a Monarchia végnapijaitél Hitler
hatalomra keriiléséig koveti a film
cselekménye, mikozben feltarul-
nak a két vilagéges kozotti korszak
Eurdpajat meghatdrozo szellemi
aramlatok.

Titkok,
vagyak, emlékek

Kiilonleges vilagha kalauzol a Mozinet
Filmnapok januarban: a tradicionalis észt
szaunazas legintimebb pillanatait mutatja be
a Smoke Sauna Sisterhood cimii dokumen-
tumfilm. A Sundance Filmfesztival dijnyertes
alkotasat - premier eldtt - januar 19-én,
pénteken 18 drakor vetiti a Baratsag mozi.

Az északi orszagokban, igy Esztor-
szagban is a szauna hozzatartozik
a mindennapokhoz, fontos szere-
pet jatszik a kultdraban. Az egyik
leghagyomanyosabb forma az
ugynevezett flistszauna: a kémény
nélkiili kis épiileteket kormos
falak és fiistszag jellemzi. A 20.
szazad elejéig ez volt az egyetlen
szaunafajta. Az észtek ugy tartjak,
a szauna t6bb mint kikapcsolodas:
testet-lelket tisztito €s gyogyito
szent hely is. A hagyomanyok sze-
rint az emberek gyakran a szauna-
ban sziilettek, a menyasszonyokat
itt mostak meg hazassagkotes
el6tt, szilveszterkor pedig tisztitd
ritudléra hasznaltak, hogy felké-
sziiljenek a kovetkezd évre.

Anna Hints rendez6 lenytigozé
operatéri munkaval elkészitett
filmje, a Smoke Sauna Sister-
hood egy 6sszetart6 néi kozosség
szemszogébdl tarja fel a tradicio-
nalis észt szaundzas legintimebb
pillanatait. Az erdében feldllitott
izzasztokamrdban Osszegytilé nék
teljesen kitarulkozva beszélnek a
legféltettebb titkaikrdl, vagyaikrol,
traumatikus emlékeikrdl, mikoz-
ben a szemiink lattara mosodnak

el a test és a lélek hatdrai. A hip-
notikus erejd dokumentumfilm a
Sundance Filmfesztivdlon elnyerte
a World Cinema szekci6 legjobb
rendezésnek jdro dijat.

A vetités utan Strompf Andrea
természetgyogyasz lesz a mozi
vendége, akivel Gruber Nora
beszélget. A filmre a Bardtsag mozi
honlapjan és pénztaraban valthato
belépé.

Filn
Egy kis hazai

A magyar kultira napjan magyar filmeket

tiiz miisorara a Baratsag mozi: januar 22-én,
hétfon fél hatkor Koltai Lajos sikerfilmje, a
Semmelweis, nyolckor pedig egy masik friss
alkotas, Hevér Daniel Valami madarak cimii
filmje lathatd a varos miivészmozijaban.
Utohbi eldadasra még valthatok jeguek a mozi
honlapjan és jegypénztaraban.

T6bb mint hdrom évtizeddel
ezel6tt, 1989. janudr 22-én tinne-
peltiik el6szor a magyar kultdra
napjat: a Himnusz keziratanak
tanusaga szerint Kolcsey Ferenc
1823-ban ezen a napon fejezte be
a koltemény irasat. A nap apro-
pojan orszagszerte rendezvények
egész sora emlékeztet gyokereink-
re, hagyomanyainkra, évezredes
multunkra - ezekhez csatlako-

zik évek 6ta a Baratsag mozi is,
hagyomadnyosan az el6z6 esztend6
kiemelked6 magyar alkotasainak
vetitésével.

Elséként, fél hatkor az Oscar-dijra
jelolt legendds rendezé-operatdr,
Koltai Lajos tj filmjét, a Semmel-
weis cimu €letrajzi dramadt adja a
mozi Vecsei H. Miklos, Nagy Kati-
ca és Galffi Laszlo fészereplésével.
Semmelweis Ignacra ma legenda-
ként emléksziink, bdtor €s tanto-
rithatatlan, egyszerre tudasvaggyal
és igazsagvaggyal teli emberkent,
akit nem véletleniil emlegetnek az
anyak megmentdjeként. A sajat
koraban viszont egészen masképp
lattak.

Generaciokon ativel§ kiilonleges
baratsagrol mesél Hevér Daniel
elsé nagyjdtékfilmje, a Valami
madarak, mely nyolctol lathato
Szacsvay Ldszl6 és Kizlinger Lilla
fészereplésével. A torténet f6hdse,
Béla egyediil €16 makacs oregir,
aki nehezen viseli a valtozdso-
kat. Amikor egy kisebb baleset
utdn a fia egy iddsek otthondba
koltozteti, ugy érzi, az egész vilag
Osszeeskiidott ellene. Ettél kezdve
egyetlen cél vezérli, hogy minél ha-

Oroszlan7.2s.-s 2.

Most a tények, a konkrétumok, a gyakorlatiassig domindl. Arra
torekedj, hogy pontosak legyenek a célok és az informdciok, mert
hamarosan gyokeres vltozasok jonnek. Ez a hét nagy felismeréseket

hoz parkapcsolati téren. Akkor is, ha mar van, és akkor is, ha még
nincs szerelmed.

szervezz magadnak egy nagyobb utazdst!

Sziz5.23.-9.22.

Erzed, hogy valami a végéhez kozeledik. Ettd] gyaszos lesz a hangula-
tod. Pedig nem kellene az egész hetedet elrontanod ezzel! Az év eleje
egy Uj korszak bekdszontét jelenti szimodra.
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marabb kijusson az intézménybdl.
Tervében egy masik kiviilall6 lesz
a tarsa, a tizenhét éves, vadoc Zoé,
aki blintetésbdl, kozmunkasként
dolgozik az otthonban.

A Semmelweis janudri el6adasaira,
igy erre az estére is elkelt mar min-
den jegy, de a népszert filmet feb-
rudrban is vetiti majd a Baratsag
mozi. A Valami madarak vetitésére
online a www.baratsagmozi.hu
oldalon, személyesen pedig a mozi
pénztaraban, nyitvatartasi idében
vélthatnak jegyet az érdekléddk.

A zenés szinhaz
jegyében

Noha sokan még csak most kezdenek felocsiidni
az iinnepek utani almos-lassii télbdl, az Alba
Regia Szimfonikus Zenekarnal mar elindult

az év. A fehérvari szimfonikusok az év elsé
hdnapjat a zenés szinhaznak szentelik ifjisagi
beavatd hangversennyel, kortars interaktiv
koncerttel és az Ars Regia hérlet keretén beliil
Mozart Szoktetés a szerajhol cimii daljatékanak
koncertszerii operaeldadasaval.

A félévi bizonyitvanyok kiosztasa
elétt, janudr 18-an és 19-én az
ifjabb korosztaly nyerhet betekin-
tést a zenés szinhaz rejtelmeibe. A
Partitura sorozat harmadik hang-
versenyén a Hatdrtalan hangokkal
ismerkedhetnek meg Dobri Ddniel
idegenvezetésével.

A magyar kultdra napjat januar
20-an, szombaton iinnepli az

Alba Regia Szimfonikus Zenekar
a Kérdezd a zeneszerzét! sorozat
harmadik koncertjével, ahol a
zenés szinhaz sokszintiségével és
6sbemutatok soraval ismerkedhet
meg a kozonség. A rendhagyo
hangversenyen Kéringer Laszl6
énekmiivész, a kortars és a barokk
zene nemzetkozileg is elismert
eléaddja hangszereket utdnoz
majd és ,énekbeszél” is nekiink,
valamint megmutatja, hogy nincs
nagy kiilonbség egy kortars
musical, egy kamaraopera €s egy
barokk oratérium kozott. Az em-
beri hang hatdrtalansaga Antonio
Caldara, Georg Friedrich Héandel,
Claudio Monteverdi, Balogh Maté,
Bella Mdté, Dobri Ddniel, Dukay
Barnabas és Sary Laszlo kompo-
zicidin, valamint Csokonai Vitéz
Mihaly, Vorosmarty Mihdly és Ne-
mes Nagy Agnes versein keresztiil
jelenik meg. Az interaktiv koncert
soran Dobri Daniel, a zenekar
kortdrs mtivészeti vezetdje vita-

Mérleg 9.23.-10.22.

indito6 kerekasztal-beszélgetésre
hivja a kdzonséget Balogh Maté és
Bella Médté zeneszerzdkkel egyiitt,
ezuttal a kortdrs zenés szinhaz sze-
repével kapcsolatban.

Az Alba Regia Szimfonikus Ze-
nekar progressziv beavaté hang-
versenye igazi rahangolddas lehet
Mozart Szoktetés a szerdjbol cimi
daljatékanak janudr 29-i székes-
fehérvari bemutatéjdra.

Testi-lelki jotanacsok

Folytatddnak a testi-lelki jollétet szolgald,
ingyenes tanacsadasok a székesfehérvari
Egészségfejlesztési Iroda szervezésében.

Az egyénre szahott dietetikai tajékoztatot
online formahan, mig a gyégytorna-tanacs-
adast személyesen, bejelentkezés utan lehet
igénybe venni.

A dietetikal tandcsadast azoknak
ajanljak, akik szeretnének fogyni,
életmodot valtani, emésztérend-
szeri betegség utan gyogyulnak,
illetve babat varnak es terhességi
diabétesz alakult ki naluk. A sze-
mélyre szabott étrend és életmod
kialakitasaban Erdész Erzsébet
dietetikus segit. Regisztralni a 70
4559 930-as szamon lehet.

A szintén dijmentes gydgytorna-
tandcsadasra péntekenkent keriil
sor a Jancsar utca 1. szam alatt.
Azoknak javasoljak, akik tilémun-
kat végeznek, sériilést kovetd reha-
bilitacion vesznek részt, szeretnék
megel6zni a mozgdsszervi problé-
makat, vagy akiknek beszukiilt a
mozgastartomanyuk és szeretnék
konnyebbé tenni a mindennapjai-
kat. Szintén a 70 4559 930-as tele-
fonszamon tudnak bejelentkezni
az érdekléddk.

EC
Uj és régi jatszohelyek

Alegujabb székesfehérvari szinhazi helyszin,
a V54 Szinhaz és Kultdrtér (Var korat 54.) tobh
filggetlen tarsulatnak is biztositani szeretné a
rendszeres proba- és eldadas-lehetdségeket.

Addig is a janudri mdsorban a
Prospero Szinkor két el6addsa lesz
lathato: janudr 20-an Czeller Péter
Tabbouleh cimii darabjat jatsszak,
janudr 26-an pedig a Dr. Jekyll és
Mr. Hyde cimd krimit, amit Bog-
ndr Beatrix irt szinpadra.

Janudr 29-én az Orokség Csoport
eléaddsban ismét lathato lesz
Schwechtje Mihaly Az 6rokség

Nyilas 11.23. - 12. 20.

cimd darabja.

A fiiggetlen tarsulatok F6 utcai
jatszohelyén, az Igéz6ben janudr
19-én, pénteken a Szabad Szin-

haz Panik cimd el6addasa varja a
nézdket, vasarnap délel6tt 11-kor
pedig Zsiga Edward bilivészmtisora
szorakoztatja a gyerekeket.

Kényvbemutaté beszélgetés

Ismét egy uj irodalmi alkotas bemutatasaval
kapcsolatos heszélgetésre varja az érdeklddd-
ket a Vorosmarty Tarsasag.

A Szent Istvan Hitoktatdsi és Mii-
vel6dési Hazban jové csiitortokon,
janudr 25-én lancu Laura lesz Ba-
konyi Istvan vendége. A 17 dérakor
kezdbd6 beszélgetésen az irond
Olvasmdny az éjszaka cselekedetei-
bdl cimd kotete kertl teritékre.

A jégpalyék éjszakaja

Az egész orszagot érintd rendezvény keretében
szombaton a Koriligetben 23 draig varjak

a korcsolyazokat, az Ifj. Ocskay Gabor Jég-
csarnok pedig 19 és 22 dra kdzdtt nyitja meg
kapuit. Aznap orszagszerte tobh mint harminc
jégpalya tart nyitva, ahol éjszakai élmény-
korizasra varjak az érdeklddoket.

A Magyar Jégkorongszovetség
nyolcadik alkalommal szervezi
meg A jégpalydk éjszakdjat. A
tomegsportrendezvényt hagyoma-
nyosan janudrban tartjak. Az idei
évben tobb mint harminc palyan

Vizonto1.21.-2.1s.

Szombaton a Koriligetben is rendkiviili esti nyitvatartds lesz!

varjak a korcsolyazni vdgyokat.
Szekesfehérvaron az Ifj. Ocskay
Gabor Jégcsarnok és a Koriliget is
csatlakozott a kezdeményezéshez.
A Koriliget januar 20-an, szomba-
ton 8 6ratol 20 oraig tart nyitva,
majd 21 és 23 dra kozott djra
kinyit, és immar A jégpalyak éj-
szakdja keretében varja a korcso-
lyazokat. Korcsolyabérlésre is lesz
lehetdség.

Az Ifj. Ocskay Gabor Jégcsarnok-
ban szombaton 19 és 22 éra kozott
varjak az érdekléddket.

Hidba indulsz be, szinte azonnal jon az akadaly, a kritika és a kétség.

Ezek szornyen lelomboznak, holott csupan megévnak a meggon-
dolatlanségtol. Tarts ki, hamarosan eljén a te napod, amikor elharul
minden nehezit§ tényezd, onnantél kénnyebb lesz a dolgod!

Skorpi6 10.23. - 11.22.

Semmiképp se véllald a bokszzsdk szerepét: ha vitdzo felek
kibékitésére vallalkozol, végiil téged titnek ki! Inkabb figyeld meg,
mit tanulhatsz t6litk! Magabiztossagot, targyilagossagot, esetleg
céltudatossagot?

Nehezedre esik gyakorlatiasan gondolkodni és a konkrét tényekre
alapozva donteni. De szerencsére ezen a héten hatékony segitséget
kapsz. Elméletek gydrtasa helyett maradj a foldon, ha eredmé-
nyekre vagysz!

Bak12.21.-1.20.

Kérdezz, tajékozodj! Folyj bele minden beszélgetésbe, nehogy
lemaradj a fontos informéciokrol! Toreked;j a konkrétumok
begytijtésére! Szimodra a diszkrécid lesz a kihivés.

Bér sok a nyafogd ember koriilotted, egyre kevésbé tudnak vissza-
huzni. Bétran kezdd el megvaldsitani azokat a terveidet, amelyeket
szilveszterkor sz6ttél, hiszen ragyogo esélyek nyilnak meg elétted!
Vedd észre és 1épj!

Halak . 19.-3.20.

Rokoni kapcsolataidban vitdid lehetnek, &m ha természetesnek
veszed, hogy hibazhatsz, nem jossz zavarba. Végre sikeriil dthidalnod
azt a tévolsagot, amit a parod zarkézottsdga és tévolsigtartdsa feszitett
kozétek. Viszont a pénz és az anyagi biztonsag kapcsan akadhatnak Z==

gondok. ‘ X

s ) -4
LW
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Vegyen mkabb koleson
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Az idei siszezonhan is szamithatnak a székes-
fehérvariak a Varosi Sibankra. A Vasvari Pal
Altalanos Iskola pincéjében elérhetd szol-
galtatas az onkormanyzattal egyiittmiikddve
kedvezd aron kinal si- és snowhoardfelszere-
léseket mind kezddknek, mind haladoknak.

i

Gancs Jozsef harminckét évvel
ezel6tt nyitotta meg a székes-
fehérvari Varosi Sibankot, akkor
minddssze harminc felszereléssel.
Evrdl évre fejlédott a kinalat, igy
ma mar szdzhusz korszerd, teljes
felszereléssel rendelkeznek. Snow-
boardok, silécek, sibotok, bakan-
csok sorakoznak a Gyorgy Oszkar
téri pincében.

,Néhdny testneveld kollégammal 1igy
dontottunk, hogy az iskolai sitaborok
kéltségeinek csokkentése érdekében
létrehozunk egy olyan szertdrt,
amihez mindenki hozzdfér, aki
sitdbort visz. Innen-onnan dsszeszed-
tiink harminc garnitirdt. Ezeknek a
szimbolikus dron valo kélcsonzésébdl
lett némi bevételiink” — idézte fel a
kezdeteket Géncs Jozsef, aki nagy
mérfoldkéként emlékezett vissza
arra az alkalomra, amikor hosszas
szervezeés és varakozds utan szaz-
husz felszerelést tudtak hazahozni
Svdjcbol. Ezeket a darabokat
azota persze leselejtezték, ma mdr
csak néhdny akad a régi tipusu

szerint az elmudilt tiz-tizenot évben
indult meg egy tendencia, mely-
nek koszonhet6en egyre tobben
probaljak ki a sielést.

,Szeretném eloszlatni azt a tévhitet,

Gancs]ozsef a sifelszerelések szervizelésében, felkészitésében is segit

segitséget megkap a kezdéshez.
Az alapfelszerelésen tul a bérl6k
szamos kiegészitét is kapnak a
szolgaltatas igénybevételével. A
konyok- és térdvédékon kiviil

jar mindenkinek egy si-KRESZ,
melyben a fontos szabalyokat,
jelzéseket, a sipalydkon ajdnlott
magatartast ismertetik.

A kozigény hozta, hogy szervezze-
nek sitardkat, majd kesébb koltség-
kimél6 egynapos utakat: ,Azt
gondolnd az ember, hogy eqy nap alatt
olyan sok mindent nem lehet tanulni,
de olyan helyeket kerestiink, ahol ennyi
idd alatt is élményeket lehet szerezni.”
Ezek az egynapos turdk lankds,
baratsdgos oktatopalyakon zajla-
nak, melyekre minden korosztaly
jelentkezhet. A rendszeresen lato-
gatott monichkircheni pdlya példaul

Y

ugy van kialakitva, hogy turazasra
vagy egyszertien csak a hangulat
megismerésére is jo valasztas.
Azoknak, akik az esetleges sértilé-
sektdl tartanak, Gancs Jozsef igy
vélaszol: ,Aki azt tizi ki célul, hogy
itthon majd melldéngetve meséli,
hogy lejott a fekete pdlydn, szdamdra
nagy a balesetveszély. Aki viszont
tiirelmesen kivdrja, hogy megszerez-
ze azt a minimadlis technikai tuddst,
amivel ura lesz a lécnek, akkor kell
ovatossdggal, mértéktartassal meg
lehet tiszni sériilés nélkiil.”

A Székesfehérvari Varosi Sibank
el6reldthatélag mdrcius végéig
nyitva tart. Gancs Jozsef minden-
kinek azt tandcsolja: ha megsziile-
tett az elhatdrozas, ne habozzanak
belekodstolni a sielés, a snowboar-
dozds egyedi hangulatdbal

FARKAS SzILARD

Tovabbra is Ausztria a f6 célpont

Véget értek az iinnepek, azonban a téli vakacid iddszakanak korant sincs vége! A
siszezon példaul csak most kezdddik, legalabbis ami a magyarok utazasi szo-
kasait illeti. A kdrnyezd orszagokban, példaul Ausztriaban, megfeleld iddjaras
esetén november kozepe a siszezon kezdete, de mi inkahb az év elején, januarban,

A silécek szép szamban vdrjdk a kdlcsénozni vdgydkat a Gyorgy Oszkdr téren

lécekbdl, afféle multidézéként. A
jelenlegi garnittra j6 mindségt,
ugynevezett carving lécekbdl 4ll,
melyek mindenkinek biztonsagos
csuszast biztositanak.

A sibank Otlete madr csak azért is
adta magdt, mert Gancs Jozsef
tobb mint négy évtizede a téli
sportok szerelmese. Sajat beval-
lasa szerint mindig is szerette a
kiilonleges sportokat: kajakozassal
kezdte, szorffel folytatta, a sielés-
sel pedig a Csticsos-hegy lejtéin
ismerkedett meg. Tapasztalata

hogy csak vagyonokbol lehet sielni.
Teny, hogy el kell utazni valahova,
ahol ho van, ott meg kell szdllni,
étkezni kell, ezek valoban tervezendd
kltséguetesi tetelek. Am mégis egyre
tobben megteszik, hogy a kordbban
nydrra idozitett vakacio egy részét
telre szervezik, és keresik a havas
lejtoket” - fogalmazott a sibank
vezetdje, aki szerint rekredcids
szempontbdl a sielés ugyanolyan
értékes, mint egy vizparti pihenés.
Aki elhatdrozza, hogy megta-

nul sielni, a sibankban minden

februarhan keressiik fel a kornyezd orszagokat. Ribi Péter, a Fehérvar Travel utazasi
iroda igazgatdja azt mondja, hogy tapasztalatuk szerint a magyarok és a fehérvariak
leginkahb a szomszédos orszagok hegyvidéki teriileteire tervezik a téli vakaciot: ,A
fd célteriilet Ausztria, a mdsodik Olaszorszdg, utdna Szlovakia, majd Franciaorszdg.
Egyre népszeriibb a sisport Magyarorszdagon. Ami taldn kevéshé jo, hogy egyre dra-
gabbak a sibérletek. Korabban negyven-dtven eurd kiriil volt, most mar sok helyen
hatvan eurd folotti a napijegy.”

Sokan vannak, akik rendszeresen ugyanarra a jol megszokott szallasra és sipalyara
jarak vissza, mig masok inkabbh ij helyszineket fedeznek fel. A sielés mellett a
kiilonbozd helyi latvanyossagok és a szervezett tirak is vonzzak a latogatokat.

Még most sem késd orszagot, szallast és programot valasztani egy-egy hétre vagy
csak néhany napra, hogy minél kellemesebben teljen a tél hatralévd része! A varos
utazasi irodai szamos lehetdséggel varjak azokat, akik szamara nem csak a nyar
jelenti az dnfeledt kikapcsolddast és a szokasos vakacidt, de magunk is batran
helevaghatunk a szervezéshe!
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Teniszezék koszontése

S0MoS ZoLTAN

Tavaly jaliushan hat év utan eldszor lett a

Ndi Szuperliga bajnoka a Kiskit Teniszklub.

A csapat a dont6ben a sokszoros cimvédd
MTK-val kiizddtt meg, és 4-1 aranyban milta
feliil a pestieket. A bajnokokat hétfon délutan
Cser-Palkovics Andras polgarmester a Varos-
hazan latta vendégiil.

A gybzelem egyben azt is jelentet-
te, hogy 2017 utdn el6szor sikeriilt
megverni azt az MTK-t, amely az
elmuilt évtizedekben egyeduralko-
dova valt a Szuper Ligaban.
,,Hagyomdny, hogy minden székes-
fehervdri bajnokcsapatot a Viros-
hdzdn koszontiink. A tenisz az egyik

A gydztes csapatban Stolldr Fanny, Toth Amarissa, Lukdcs Vanda, Bartha Panna, Molndr

legszebb sportag a vildgon. Nagy gra-
tuldcio jar mind a jatékosoknak, mind
az edzoknek, a csapatvezetéknek!” -
mondta a polgarmester a bajnokok
koszontésén. Kiilon kiemelte
Viszl6 Csabat, a klub elnokét és
tulajdonosat, aki évekkel ezel6tt
megalmodott, majd felépitett egy
olyan létesitményt, amely komoly
hazai és nemzetkdzi versenyeknek
ad otthont, valamint az utanpoétlas
egyik fontos bdzisa.

Fehér Tamas, az egyiittes mene-
dzsere elmondta: a jelenlegi terve-
ik szerint a csapat nemcsak egyiitt
marad, de még erdsités is érkezhet
a keretbe egy utdnpétlas-sportolo
személyében.

Kitti, Badics Mila, Fdrbds Réka, Szabd Lora, Teker Lotti, Farkaslaki Hints Fléra, Popa Giulia és

Haldsz Klaudia jdtszott

Ivkovics visszatér

SoMos ZoLTAN

A Kecskeméttel jatszik bajnoki meccset szom-
baton az Arconic-Alba Fehérvar. Régen iilt mar
Klubcsapat kispadjan a KTE nemrég kinevezett
edzdje, a volt szovetségi kapitany, Sztojan
Ivkovics, akinek ,fellépése” sokszor esemény
Fehérvaron is.

Ivkovicsot mar jatékoskordban is
nagyon ,szerették” az ellenfelek
szurkoldi, jatszhatott Szolnokon,
Sopronban vagy Kaposvaron. Ko-
riilotte mindig tortént valami, és ez
nem valtozott akkor sem, amikor
edzdb vagy éppen sportvezetd lett.
Fehérvaron elég régen jart hiva-
talos minéségben, de miutan par

Y £

hete atvette a kecskeméti kispadot,
djra lathatjuk.

Persze elsGsorban nem emiatt lesz
érdekes a szombati bajnoki, hiszen
az Alba tovabb folytatta majdnem
hibatlan menetelését az el6z6 for-
duléban is: Oroszlanyban paradés
negyedik negyeddel nyert siman,
ezzel tovabbra is biztos masodik.
A Kecskemét — mar csak a tapasz-
talt Ivkovics miatt is — vélhetGen
szervezett jatékkal neheziti meg a
fehérvariak dolgat, de a papirfor-
ma a hazaiak mellett szol.

Nem ugy, mint jové szerdan,
amikor a Magyar Kupa negyeddon-
téjében Szombathelyen kellene
kiharcolni a tovabbjutast.

Fotd: Simon Erika

Vojvoda és a kazdnség djabb nehéz feladatra szdmithat a Kecskemét ellen

A Trion tréfeai

Somos ZoLTiN

Szombaton délutan rendezték a Magyar
Triatlonszovetség iinnepélyes dijatado galajat
Torokbalinton. Az eseményen a székes-
fehérvari Trion Triatlon Sportegyesiilet tohb
versenyzdjét is dijaztak.

A fehérvari utanpotlas-korosztaly
kivalésagai koziil eredményei alap-
jan elismerést kapott Lédeczi Lotti,
Lédeczi Péter, Bukovszki Tiinde

és Dévay Zsombor. A felnéttek
mezoényében elért versenysikerek
és ranglistahelyezések alapjan jdrt
a dij Dévay Marknak, Punk Adri-

ennek, Ivancsics Noranak, Agotha
Davidnak és Radics Istvannak.

Az MTSZ szakmai bizottsdga
2023-as eredményei alapjan Dévay
Zsombort valasztotta az év U23-as
sportoldjanak. Edesapja, Dévay
Laszl6 pedig az év edzéje lett
ebben a kategoriaban.

A rendezvény zarasaként az
orszagos egyesiileti pontverseny
dijazottjait szdlitottak a szinpad-
ra, ahol Dévay Ldszl6 atvehette a
hatodik helyezettnek jaré kupat.
Ezzel a Trion Székesfehérvar és

a varmegye legeredményesebb
egyesiilete lett.

v

. _Magyar
. Triatlon

Fot6: Trion Triatlon SE

Agotha Ddvid, lvdncsics Nora és Radics Istvdn duatlonban végzett a ranglista élmezényében

Mumusverdk

Somos ZoLTén

Két rossz sorozatot is megszakitott a Hydro
Fehérvar AV19. Az egyik csak parhetes, a masik
viszont mar majdnem kétéves volt.

December kozepén elvesztették a
fonalat az osztrak ligaban addig
elsé helyen all6 fehervariak. Ot
vereség jott zsinorban, igaz, leg-
tobbszor nem sokon mult, hogy
forditott eredmény sziilessen.
De a rossz széria a legjobbkor
szakadt meg, hiszen pénteken a
Salzburgot legydzve tért vissza
a ,helyes utra” a Volan. Marpe-
dig a Bikdk ellen 2022 februarja

‘2 B

Ota egyszer sem sikeriilt nyerni,
ami tizennégy vesztes meccset
jelentett.

Fergeteges hangulatban vett elég-
tételt a sérelmekért Kiss David
csapata, majd azzal a lendiilettel
masnap a Pustertalt is legy6zték.
Igy tovabbra sem kétséges, hogy
élcsapat a fehérvari, de azért
maradt még feladat, hogy ez az
alapszakasz végén is igy legyen.
Elkezdédott az utolso kor, amely-
ben pénteken a Bolzano, szomba-
ton az Asiago otthondban jatszik
a Hydro Fehérvdr AV19, aztdn
jovo kedden johet az djabb hazai
meccs, a Villach ellen.

#419.hu)

So6s Attila (fehera

F'ojté:

Fehérvdri 6rom, salzburgi bdnat - régen vdrtunk mdr erre!



2024. 01. 20. SZOMBAT

08.00 Friss hirek, idgjaras és

kozlekedési informaciok
Fehérvéri hétvége:
életmadd, kulturalis

programajénlatok,
kikapcsolodési lehetdségek
Székesfehérvar és Fejér
varmegye egész teriletérél
Hirszerkeszt6: Varga Zalén
Internetes ligyeink Vendég:
dr. Czenczi Anikd

Hogy is volt? -

torténelmi kalandozas
Vendég: Korik Péter
Esélykor — bemutatjuk

a Székesfehérvaron és
atérségben miikado
fogyatékosiigyi
szervezeteket

Segit a Pedagdgiai
Szakszolgalat

Lélekbavar

Z6ldell6 utakon

Hiiha! - Technoldgia

és tudomany érthet6en
Vendég: Theisz Gydrgy
Lokdlpatriota

Fehérvéri beszélgetések
Szerkeszt6: Palkd Zsuzsi
Fehérvéri beszélgetések
Szerkeszt6: Sasvéri Csilla
Fehérvéri beszélgetések
Szerkeszt:

Gemeiner Lajos

A Vorosmarty Radié misora januar 20-tél januar 26-ig
FM 99,2 « www.vorosmartyradio.hu ¢ A hirszerkesztéség ligyeletes szama: 30 901 4150

2024. 01. 21. VASARNAP

08.00

09.10

10.10

1110

12.10

13.06

1410

18.00

19.00

20.00

Friss hirek, iddjaras és
kozlekedési informaciok
Fehérvari hétvége:
mdsorajanlé, kalendarium,
névnapok, aktualitdsok,
érdekességek
Miisorvezet6: Sasvari Csilla
Hirszerkeszt6: Varga Zalan
Természetesen
egészségesen Vendég:
Supliczné Téth Méria
(Gazdat keresiink a HEROSZ
menhelyén 16 kutyaknak
Vendég: Krepsz Gyongyi
Zenér6l szoban Vendég:
Dobszay Péter

Csak stilusosan! Vendég:
Pénczél Aniké

A tancdalfesztivaloktl
napjainkig Vendég:

Kiss Gyorgy

Zeneturmix Mdisorvezetd:
Kiss Gydrgy

Fehérvéri beszélgetések
Szerkeszt6: Palkd Zsuzsi
Fehérvéri beszélgetések
Szerkeszt6: Sasvéri Csilla
Fehérvéri beszélgetések
Szerkeszt:

Gemeiner Lajos

2024. 01. 22. HETFO

06.00

Fehérvéri reggel:

minden félordban friss
hirek, programajanlo,
kalendarium, kozlekedési
informdciok, a hallgatok

sziiletésnapi kdszontése,
kék hirek és informaciok
Msorvezetd: Schéda
Zoltan Hirszerkesztd:
Varga Zalén

Autéfitnesz Vendég:
Polgér Tibor

Fehérvéri délel6tt: napi
aktualitasok szorakoztato
formaban, helyi szakértdk,
szakemberek részvételével
KRESZ-percek Vendég:
Abrahdm Csaba

Masodik terités

Hirek féloranként
Hirszerkeszt6: Varga Zalan
lllemtan Vendég:

QOber Laszl6
Katasztrofavédelmi
percek Vendég: Koppéan
Viktor tlizoltd

Hirek 15 orakor

Késziilt a Médiatanécs
tdmogatasaval, a
Médiatanacs Tamogatési
Program keretében
Kedvencek percei Vendég:
Pél Csaba dllatorvos

Dojo 6nvédelmi és tavol-
keleti harcmUivészeti
magazin Vendég:

Rétlaki Gabor
Onsorsrontd mintaink
Vendég: Vacsi Viola
Szerkeszt6: Palko Zsuzsi
Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6: Sasvéri Csilla
Internetes ligyeink
Vendég: dr. Czenczi Anikd
Szerkeszto: Kiss Gyorgy

09.10
10.00

11.40

1210
13.00

13.10
1410

15.00

15.40

16.40

18.05

19.05
20.0:

>

06.00

09.10
10.00

11.35
12.10
13.00

13.10
14.10
14.40
15.00

1710
18.10
19.10

20.10

2024. 3. KEDD

Fehérvéri reggel:

minden félordban friss
hirek, programajanlo,
kalendarium, kozlekedési
informaciok, a hallgatok
sziiletésnapi kdszontése,
kék hirek és informaciok
Misorvezetd: Schéda
Zoltan Hirszerkesztd:
Germdan Mérton
Munkaiigyek Vendég:
Pajtok-Vizsolyi Jilia
Fehérvéri délel6tt: napi
aktualitasok szérakoztatd
formaban, helyi szakérték,
szakemberek részvételével
Gabor szerint a vildg
Masodik terités

Hirek féloranként
Hirszerkeszt6:

Sz6lI6si Attila

Fehérvéri sportlegendak
Receptek az élethez
Vendég: Rudnicai Marg6
Gyogyndvények vilaga
Vendég: Lencsés Rita
Hirek 15 orakor

Késziilt a Médiatanacs
tdmogatéséval, a
Médiatanacs Tamogatési
Program keretében
Vérosmarty kocka Vendég:
Gombaszdgi Attila
Mindenmentes Szerkesztd:
Palko Zsuzsi

Fehérvéri beszélgetések
— Ismeretlen ismerds
Szerkeszt6: Sasvdri Csilla
Késziilt a Médiatanécs
tdmogatdsaval, a
Médiatanacs Tamogatési
Program keretében
Fehérvéri beszélgetések
Szerkeszt6:

Gemeiner Lajos

2024. 01. 24. SZERDA

06.00

10.00

1210
13.00

13.40
15.00

15.10
17.40

18.10

19.10

20.10

2110

Fehérvéri reggel:
minden féloraban friss
hirek, programajanle,
kalenddrium, kozlekedési
informéciok, a hallgatok
sziiletésnapi koszontése,
kék hirek és informéciok
Mdsorvezetd: Schéda
Zoltan Hirszerkeszto:
German Mérton

Fehérvéri délel6tt: napi
aktualitasok szérakoztatd
formdban, helyi szakértck,
szakemberek részvételével
Mésodik terités

Hirek féloranként
Hirszerkeszt6:

Sz6ll6si Attila
Aranymetszés

Hirek 15 drakor

Késziilt a Médiatanacs
tdmogatasaval, a
Médiatanacs Tamogatasi
Program keretében
Muzeumlatogatés
Meseszieszta a

Szabad Szinhdzzal
Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6: Sasvari Csilla
Lélekbivar — Beszélgetések
Vendég: Pap Csilla
Szerkeszt6: Palké Zsuzsi
Fehérvéri beszélgetések
Szerkesztd: Gemeiner Lajos
Tiszta szex! (16) Vendég:
Séllei Gyorgyi

2024. 01. 25. CSUTORTOK

06.00

Fehérvéri reggel:

minden féloraban friss
hirek, programajanlo,
kalendérium, kozlekedési
informaciok, a hallgatok
sziiletésnapi kdszontése,

kék hirek és informaciok

Miisorvezetd: Schéda
Zoltan Hirszerkeszt6:
Germén Marton

Allati dolgok Vendég:
Lordszkd Gabor
Fehérvéri délel6tt: napi

09.10
10.00

aktualitasok szorakoztato
formaban, helyi szakértok,
szakemberek részvételével

11.10  Programok a Velencei-
t6 koral Vendég:
Ocsends Katalin
Masodik terités

Hirek féloranként
Hirszerkeszt6:
Szoll6si Attila

A Vérosgondnoksag
miisora

12.10
13.00

1310

13.40
Vendég: Szollér-
Kaczur Beatrix

Az orvos vélaszol
Hirek 15 orakor
Késziilt a Médiatanacs
tdmogatésaval, a

1410
15.00

Médiatanacs Tamogatasi

Program keretében
15.10 Ugyvédi jotandcsok
16.40
1710

Vendég: Berzeviczy Gabor

Kornyezetbarat
Filmkocka Vendég: Pél
Lordnd, Kalmar Adam
6s Buda Andrea
1810 Zoldelld utakon

19.10

Szerkeszt6: Palkd Zsuzsi
Fehérvari beszélgetések

— Aranymetszés

Szerkeszt6: Sasvéri Csilla
Fehérvari beszélgetések

20.0

S

Szerkeszt:
Gemeiner Lajos

Az vagy, amit megeszel!

2024. 01. 26. PENTEK

06.00

07.40
09.10

10.00

1210
13.00

13.10

14.10

15.00

15.10

1710
18.10
19.10

20.10

Fehérvéri reggel:

minden féloraban friss
hirek, programajanlo,
kalendarium, kozlekedési
informaciok, a hallgatok
sziiletésnapi kdszontése,
kék hirek és informaciok
Msorvezetd: Schéda
Zoltan Hirszerkeszt6:
Germéan Mérton

Vendég: Tornyai Gébor atya
Hogy is volt? -
torténelmi kalandozas
Vendég: Korik Péter
Fehérvéri déleltt: napi
aktualitasok szorakoztatd
formaban, helyi szakérték,
szakemberek részvételével
Mésodik terités

Hirek féloranként
Hirszerkeszt6:

Szolldsi Attila

Segit a Pedagdgiai
Szakszolgalat

Koztér

Hirek 15 érakor

Késziilt a Médiatanécs
tdmogatasaval, a
Médiatanacs Tamogatési
Program keretében

Helld, péntek!
Msorvezetd: Palkd
Zsuzsi és Varga Zalén
Utazési magazin

Vendég: Grosz Pdlma
Csaladi magazin
Szerkeszt6: Palkd Zsuzsi
Fehérvari beszélgetések
— Ismeretlen ismerds
Szerkeszt6: Kiss Gyorgy
Késziilt a Médiatanécs
tamogatasaval, a
Médiatanacs Tdmogatési
Program keretében
Fehérvari beszélgetések
Szerkeszt6: Sasvéri Csilla

A miisorvdltoztatds jogat fenntartjuk. Elérhet6ségek: Telefon: Studié 22 311 511, Szerkesztéség:

22 516 111. SMS és Viber: 30 300 8000, facebook.com/vorosmartyradio.

2024. 01. 20. SZOMBAT

A Fehérvar Televizié misora januar 20-t6l januar 26-ig

A hirszerkesztoség iigyeletes szama: 30 901 4150

2024. 01. 21. VASARNAP

2024. 01. 22. HETFO

2024. 01. 23. KEDD

2024.01. 24. SZERDA

2024.01.25.C

2024. 01. 26. PENTEK

00:00
07:00

Képes hirek

Hirado

Koztér

Kérpétaljai tragédia
Agrérinfé

Fehérvéri beszélgetések
Egyitt magazin

A Fehérvar Televizio
archivumabol

Bajnokok varosa
Fehérvari beszélgetések
Paletta magazin

Hirado - ismétlés

Egy perc retr6

Koztér

Honvéd7

Kezd6kor

Ahatéron tdli magyar
irodalom napja
Agrarinfd — ismétlés
Honvéd7

A Fehérvar Televizio
archivumabol

Hirek

Sztérportré

A Fehérvar Televizio
archivumabol

Fehérvari beszélgetések
- Vakler Lajos vendége
Z8s1710s Tibor

A Fehérvar Televizio
archivumabol

Hirek — ismétlés
Kvantum

Fehérvéri beszélgetések
- ismétlés

Alba Fehérvar KC-NEKA-
kézilabdamérkézés
kdzvetitése felvételrdl
ARTE 70

Hirek — ismétlés

Képes hirek

00:00
09:00
09:30
10:00
10:06
10:35

11:05
11:35

12:05
12:40
12:45
13:15
14:55
15:20

17:00
17:20
17:55

18:25

19:00
19:20

20:50

21:55

22:15
=

Képes hirek

Bajnokok varosa
Sztérportré

Hirek — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
A Fehérvar Televizid
archivumabol

Fehérvari beszélgetések
A Fehérvar Televizio
archivumabol

Fehérvéri beszélgetések
Hirek — ismétlés

Koztér

Musica Sacra

Kerékbe zért dlom
Virtudzok és az Alba
Regia Szimfonikus
Zenekar

Ahét hirei

Ortkké-valo

Fehérvari beszélgetések
- Vakler Lajos vendége
Bobory Zoltan

A Fehérvar Televizio
archivumébdl

A hét hirei — ismétlés
Arconic Alba
Fehérvar-Kecskemét-
kosarlabdamérkdzés
kozvetitése felvételrol
Portrék a Kiralykaton
Torok Matéval

Ahét hirei — ismétlés
Képes hirek

00:00 Képes hirek

07:00 Hirek

07:05 Kvantum

07:40 Fehérvari beszélgetések
— Vakler Lajos vendége
Bobory Zoltdn

08:25 Sztérportré

09:00 Orokké-vald

09:30 Képes hirek

11:00 Kvantum —ismétlés

11:30 Fehérvari beszélgetések

—ismétlés

Ortkke-valo — ismétlés

A Fehérvar Televizio

archivumabol

Hirado 1-kor

Képes hirek

Két hang, két lélek

Hirado

Egyutt magazin

Hirek

Fehérvari beszélgetések

- Vakler Lajos

vendége Kiss Zsolt

A Fehérvar Televizio

archivumabol

Hirado - ismétlés

Egyitt - ismétlés

Hirek — ismétlés

Fehérvéri beszélgetések

—ismétlés

20:25 A séandorgyuri

21:20 Fehérgélya

22:05 Hirado — ismétlés

22:25 Képes hirek

12:00
12:30

13:00
13:15
15:30
17.00
17:20
17:50
1755

18:25

19:00
19:20
19:50
19:55

00:00
07:00
07:20
07:50

08:20

08:50
11:00

11:30

12:00

13:00
13:15
15:10
17:00
17:20
17:50
1755

18:25
19:00
19:20
20:10
20:15
20:45

21:15
22:45
23:05

Képes hirek

Hirado

Egyutt magazin
Fehérvari beszélgetések
- Vakler Lajos

vendége Kiss Zsolt

A Fehérvar Televizio
archivumabol

Képes hirek

Egyitt magazin
—ismétlés

Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

A Fehérvar Televizio
archivumabol

Hirado 1-kor

Képes hirek

Portrék a Kirélykaton
Hirado

Paletta

Hirek

Fehérvéri beszélgetések
- Vakler Lajos vendége
Andrés Krisztina
Almasi Laszl6-portré
Hirado - ismétlés
Kezddkor

Hirek — ismétlés
Honvéd7

Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Stadion Nyitany

Hiradé — ismétlés
Képes hirek

00:00
07:00
07:20
07:50

08:20
08:50
09:40
11:00
11:30

12:00
12:30

13:00
13:15
15:30
15:55
16:55
17:00
17:20

17:50
17:55
18:55

21:55
22:50
23:10

Képes hirek

Hirado

Paletta

Fehérvari beszélgetések
- Vakler Lajos vendége
Andrés Krisztina
Honvéd7

Kezdgkor — ismétlés
Képes hirek

Paletta — ismétlés
Fehérvari beszélgetések
—ismétlés

Honvéd7 - ismétlés

A Fehérvar Televizio
archivumabol

Hirado 1-kor

Képes hirek

Kiszdbok

Szép magyar énekek
Egy perc retro

Hiradé
Gyergyoszentmiklosi
emlék

Hirek

Fehéred6 malt

Egy perc retro — ismétlés
Hirado - ismétlés
Darvas Ivan-portré
Hirek — ismétlés

Hydro Fehérvér
AV19-Villach-
jégkorongmérkdzés
kozvetitése felvételrdl
Neve is van: Budapest
Hirado - ismétlés
Képes hirek

00:00 Képes hirek

07:00 Hirado

07:20 A Fehérvar Televizio
archivuméabol

08:20 Képes hirek

11:00 A Fehérvar Televizid

archivumébdl

Farmerzseb

E kévéhazi szegleten

Hirado 1-kor

Képes hirek

Feketebalog

Tancverseny

Hiradé

Bajnokok varosa

Hirek

Koztér

A Fehérvar Televizio

archivuméahbol

Hiradd - ismétlés

Bajnokok varosa

—ismétlés

19:50 Hirek — ismétlés

19:55 Koztér - ismétlés

20:30 Enek a Don héseiért

21:15 Vendégségben a
természetben

21:45 Vorosiszap és mas
iddzitett bombék

22:10 Hiradd - ismétlés

22:30 Képes hirek

12:00
12:30
13:00
13:15
15:45
16:10
17:00
17:20
17:50
17:55
18:30

19:00
19:20

00:00
07:00
07:20
07:55
08:25
11:00
11:35

12:06

13:00
13:15
15:50
17:.00
17:20
17:50
17:55
18:25

19:00
19:20
19:50
19:55
21:15
22:35
22:55

Képes hirek

Hirado

Koztér

Bajnokok varosa
Képes hirek

Koztér - ismétlés
Bajnokok varosa

- ismétlés
AFehérvér Televizio
archivumabol
Hirado 1-kor

Képes hirek

Szab6 Gyula-portré
Hirado

Agrérinfo

Hirek
Eurdpa-diplomas
Lattal-e mar
konnycseppet esdnek?
Hirado - ismétlés
Agrérinfd — ismétlés
Hirek — ismétlés
Doni emlékmdsor
Harmonia Albensis
Hirad6 — ismétlés
Képes hirek

Kiemelt ajanlatunk: januar 24.

19:55 Fehérvar—Villach-jégkorongmérkézeés




