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leljesen atalakul a keresztezddés

LATRANYI VIKTGRIA, KOVACS SzILvIA

Indul az év egyik legnagyohb kozlekedési
beruhazasa: szinte teljesen atalakul a Horvat
Istvan utca és a Hosszii sétatér keresztezddé-
se. Kiilon buszsav segiti majd a kozlekedést
Maroshegy feldl, a Széchenyi és a Horvat
Istvan utca keresztezddéséhen pedig a gyor-
sahb athaladast segitendd meghosszabbitjak a
gyorsitdsavot.

Muilt héten csiitortokon adtak 4at
a munkateriiletet a beruhdzonak
a Hosszu sétatér és a Horvat
Istvan utca keresztez6désében.
A helyszinen Mészaros Attila
alpolgarmester, a varosrész
onkormanyzati képvisel6je

arrol beszelt, hogy a kovetkezd
napokban megkezd6dé munka
soran jelzélampds csomoépontot
alakitanak ki a Hosszu sétatér és
a Horvat Istvan utca keresztezo-
désében, ahol egytittal elbontjdk
a kozépszigetet 1s a gyalogat-
kelénél: ,Elsoként a varosban ki
fogunk alakitani eqy hdromszdz
meter hosszi buszsdvot, hiszen
mind Maroshegy, mind Palotavdros
feldl nagyon sok jdrat kozlekedik
erre. A buszmegallotdl a Hosszi
sétatéri csomopontig buszsdv fogja
majd segiteni a haladdsukat. Féleg a
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reggeli idészakban nagy segitség lesz
majd ez szamukra” - fogalmazott
Meészaros Attila.

A beruhazas masik fontos eleme a
Széchenyi és a Horvat Istvan utca
nagy keresztez6désének kozle-
kedését segiti. Mészaros Attila
kiemelte, hogy a Lovolde, valamint
a Széchenyi utca fel6l a Maros-
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A Horvdt Istvdn utca és a Hosszii sétatér keresztezddésében az dtépitést kivetden felgyorsul-
hat a forgalom

hegy irdnyaba haladokat két teljes
értekd, a Hosszu sétatérig meg-
hosszabbitott sav fogadja majd a
nagy keresztez6désbdl kihajtva.
Igy a csoméponton konnyebben,
gyorsabban lehet majd dthaladni,
eés remélhetdleg a Prohaszka, vala-
mint a Lovolde utcaban is kisebb
lesz a torlédas.

A fejlesztések célja, hogy a varos
reggeli és déli kozlekedésének
egyik legkritikusabb pontjan gyor-
sabb legyen az athaladds mind az
autok, mind a buszok szamara. A
beruhdzas szazotvenmillio forintos
onkormadnyzati forrasbol valésul
meg. A kivitelezének 6t honap

all rendelkezésére a munkalatok
elvégzésére, de a szeptemberi
iskolakezdésre mar elkésziilhet a
fejlesztés nagy része.

Savlezarasok a
csomépontnal

A Horvat Istvan utcai savhosszab-
hitas, valamint a Horvat Istvan utca
ésa Ho,sslzﬁ, s;’ztptér keresztezodé-
23-an, azaz szerdan déleldtt meg is
kezdddtek. Az elsd iitemben a Horvat
Istvan utcaban, a Hosszii sétatér és
a Széchenyi utca kozott lesznek sav-
lezarasok. A csomépontok megko-
zelitésében, elhagyasaban - ehben
az iitemben - korlatozasok nem
lesznek. A savmegstziintetések miatt
azonban torlédasra kell szamitani,
amiért a kivitelezdk az arra kozleke-
dok tiirelmét, megértését kérik!

A 17-esek héseire emlékeztek

-

Megemlékezd milsorral s koszorizdssal tisztelegtek a Fejér Varmegyei Honvéd Nyugdllo-
mdnydak Székesfehérvdri Klubja és a Krajczdros Alapitvdny szervezésében az elmilt héten
pénteken a Magyar Kirdlyi 17. Honvéd Gyalogezred katondinak emléke eldtt: a kiub elnike,
Posztl Mihdly nyugdllomdnyd alezredes kdszontétte a résztvevbket, majd RGth Péter osztotta
meg emlékezd gondolatait: , Azt kivdnom, hogy amikor nydron a pihenésre utazé magyar
autdsok elérik a szlovén-olasz hatdrt, és felnéznek a hatdr kornyékeét dleld dombokra, vagy
lenéznek az Isonzd vilgyére, gondoljanak vissza az egykor itt harcolt magyar katondkra!" -
fogalmazott Székesfehérvdr alpolgdrmestere. Székesfehérvdr énkormdnyzata nevében Réth
Péter és Horvdth Miklds Csaba alpolgdrmesterek koszortztak. Lerdttdk tiszteletiiket tobbek
kdzdtt a Honvéd Hagyomdnydrzd Egyesiilet, a Doni Bajtdrsi €s Kegyeleti Szivetség, a Tarté-
nelmi Vitézi Rend, a Fejér Vdrmegyei Honvéd Nyugdllomdnytak Székesfehérvdri Klubja és a

Krajczdros Alapitvdny képviseldi is.
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Ismét szomori veszteség érte a székesfehér-
variak kozosségét: nyolcvankét éves korahan
elhunyt Zagoni Erzsébet Penna Regia dijas
iijsagird, aki negyven éven at volt a Fejér
Megyei Hirlap kulturalis rovatanak munka-
tarsa, majd rovatvezetdje.

Zagoni-Janko Erzsébet madr
fiatalon elkotelezte magat az
djsdgirds mellett, és 1963-tol
nyugdijba vonuldsaig egyetlen
munkahelye a Fejér Megyei Hir-
lap szerkeszt6sége volt. Elénk
érdeklédést mutatott a kultira
és annak szamos megnyilvanu-
lasi formadja irant. Erdekelte a
néprajz, a viseletek, a kézmd-
vesség, az irodalom, a koltészet.
Lelkesen kovette az 6 idejében
még Botos Jozsef miivészeti
vezetésével mlikods Alba Regia
Néptancegyiittes sikeres palya-
jat, rendszeres tudodsitéjuk volt.
A szinhaz vildgardl, az iré-olva-
s6 talalkozokrol és mas kultura-
lis eseményekrdl is beszamolt a
lap hasdbjain.

Mindig szem el6tt tartotta, hogy
ne csak a megyeszékhely szel-
lemi értékeirdl, hanem a kisebb
telepiiléseken dolgozd, mara-
dando értéket képviselé mive-
szek és irodalmdrok munkajarol
is tuddsitsa az olvasokat. 1963
marciusaban publikalt el6szor

a megyei lapban, ahol még 2009
novemberében is jelent meg

In memoriam Zagoni Erzsébet
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L IR
bet (1943-2025)

Zdgoni Erzsé

irasa. Ezen negyvenhat évbdl az
archivum tobb mint 6tezer cik-
ket, irast hoz Zagoni Erzsébet
tolldbol.

1998-ban Székesfehérvar on-
kormédnyzata Penna Regia dijjal
ismerte el djsagiréi munkassa-
gat. Nyugdijba vonuldsat kove-
téen is kapcsolatban maradt a
szerkesztoséggel, és felkérésiik-
re eseti tuddsitasokkal, a kul-
turdhoz kapcsolodo irasokkal
segitette kollégai munkajat.
Zagoni Erzsébetet julius har-
mincadikdn, szerdan tiz érakor
kisérik szerettei, baratai, tiszte-
161 utolsé tutjara a székesfehér-
vari Béla uti temetSben.
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Szebbé tették kornyezetiiket

LATRANYI ViKTGRIA, TOROK LAURA

Az Oreghegyi Nyugdijasklub nkéntesei
szorgoskodtak az elmilt héten pénteken a Ma-
riavilgyben. Segitségiikkel még szebhé valt
az oreghegyi zarandokat allomasa. Onkéntes
munka keretében évente két alkalommal teszik
rendbe a klub tagjai lakokornyezetiik két, a
fehérvariak és a turistak altal is igen kedvelt
terét.

A Madria-szobor koriil kezd6dott
a munka: a nyugdijas onkéntesek
rendezték a novényeket, gazol-
tak, O0sszeszedték a szemetet.
Kiss Laszloné, a klub elnoke el-
mondta, hogy az idén 6tvenéves
fennallasat innepld kozosség a
hagyomdnyoknak megfelel6en
évek oOta a husvétot és a szeptem-
beri 6reghegyi bucsit megel6z6-
en teszi még szebbé a Bory teret
és a mariavolgyi zarandokhelyet.
»Szdmomra nagy 6rém, hogy az

Megszépiilt a Bory tér és a Mdria-szobor
kornyéke

Oreghegyen miikodd két nyug-
dijasklub igen aktiv, a klubtagok
rendszeresen vesznek részt onkéntes
munkdban. Jo példdval jarnak el6l
lakokornyezetiink szebbé tételében.
Kdszonet nekik a faradozdsukért!”

- fogalmazott Ostor Annama-
ria, a varosrész onkormanyzati
képviseldje.

Péntekig lehet palyazni a tamogatasra

LATRANYT VIKTORIA

Idén is megrendezi a Székesfehérvari Civil-
napot a varos dnkormanyzata. A szeptember
hatodikai programon valé részvételre palyaza-
tot irtak ki a helyi civilszervezeteknek, akik a
regisztracid mellett tamogatasra is palyazhat-
nak a kitelepiiléshez. A jelentkezés hatarideje
julius huszondtodike, péntek tizenkét ora.

A Civilnapon valo részvétel
jogosultsagi feltétel lesz a muko-
desi koltsegek tdmogatdsat célzo,
tervezetten augusztusban kiirasra
keriil6 6nkormdnyzati palydzatnal.
LA tarsadalmi kapcsolatok erdsitését
és a kozdsségi megjelenési lehetdségek
bévitéseét szolgdlja a Civilnap, amel
immdr hagyomdnnyd vdlt Székesfe-
hérvdaron. EQyre tobb helyi szervezet
kapcsolodik be a programba, és egyre
tobben jonnek el latogatoként is, aki-
ket érdekel a civilek munkdja. Eppen
ezért fontos, hogy lehetdségeinkhez
mérten tdmogassuk azokat a kozossé-
geket, amelyek szeretnének bemutat-
kozni a fehervdriaknak” — mondta
el lapunknak Molnar Tamas, a
civiligyekkel kapcsolatos felada-
tok tandcsnoka.

A Civilnaphoz nemcsak kitelepii-
léssel, hanem szinpadi program-
mal is csatlakozhatnak a szerve-
zetek. A rendezvényen hdromszor
harom méter alapteriiletd satrak-
ban egységenként két-két szer-
vezet standjanak az elhelyezését
tervezik, legfeljebb két sorpaddal
és aramvételi lehetéséggel — mind-
ezt a szervezbk biztositjdk vala-
mennyi résztvevonek. Az egyéb
eszkozokrol a szervezeteknek kell
gondoskodniuk.

A kérelmet jalius huszondtodikén
tizenkét oraig papiralapon, zart
horitékban - a jelentkezd szerve-
zet nevének, cimének, valaminta
,Civilnap" megjeldlés feltiinteté-
sével - postai uton kell eljuttatni a
Székesfehérvar Megyei Jogii Varos
Polgarmesteri Hivatala Kozmiive-
16dési és Civilkapcsolatok Irodaja,
8000 Székesfehérvar, Varoshaz tér 1.
cimre, vagy a Polgarmesteri Hivatal
Varoshaz tér 1. szamii épiiletében, a
portan kihelyezett palyazati gyiijto-
ladaba is be lehet dobni.

NYOMT?

masodallas
szabadban végzett munka
rugalmas iddébeosztassal

» 06 70 778 54 51

p ellenorzes@privatposta.hu

Mit jelent a Karia jogegységi

hatarozata a devizakarosultak szamara?

LATRANYI VIKTORIA

Varhelyi Tamas a napokban megjelend, a
Kiiria altal kiadott jogegységi nyilatkozatrol
fejtette ki véleményét a devizakarosultak
iigyével foglalkozo sorozathan a Fehérvar
Televizidban. Az iigyvéd elmondta, hogy

az Eurdpai Unid Birésaga soha nem egyedi
iigyet hiral el, mindig az eurépai jogot
értelmezi, és az egyes jogszabalyokat tolti ki
tartalommal.

A Fehérvar Médiacentrum Koztér
extra cimii misoraban Varhelyi Ta-
mas tigyvéd fejtette ki allaspontjat
a devizahiteleseket érintd legtjabb
europai unids birosagi dontésrol €s
a Kdria jogegységi hatarozatarol.
Az interjuban a szakért6 biralta

a Kdria dontését, amely szerinte
tilzottan lesztikiti az unids itélet
alkalmazhatosagat, ezzel stlyosan
sértve a fogyasztovédelmi elveket.
Varhelyi Tamds szerint a Ktria ha-
tdrozata tudllépett sajat hataskorén,
amikor értelmezni probalta az EUB
itéletét. ,Az Eurdpai Birdsdg don-
téseit nem értelmezheti eqy nemzeti
birdsdg sem — azok végrehajtandok,
nem értelmezendék” — hangsulyozta
az ligyvéd. Szerinte a jogegységi
hatdrozat sziikit6 megkozelitése,
miszerint a dontés kizdrolag az
arfolyamkockazati tajékoztatds
tisztességtelensége esetén alkal-
mazhatd, alapjaiban hibds, és
szembemegy az unids jog primatu-
sdnak elvével.

Az uni6s itélet a 93/13-as eurdpai
gazdasagi k6zosségi iranyelv értel-
mezésén alapszik, amely szerint
ha egy fogyasztéi szerzodésben
alkalmazott feltétel tisztességtelen,
és a szerz6dés a feltétel kiesésével
nem teljesithetd, akkor az egész
szerz6dés érvénytelenné valik. Ek-
kor nem lehetséges a kiesé feltétel
,kijavitdsa” vagy ,helyettesitése”,
mert az alddsna a szabadlyozas
szankcios funkciojat.

al

A Kiiria jogegységi dontése nem
mond ellent kifejezetten az EUB
itéletének, de indokolatlanul leszitkiti
annak értelmezési lehetdségeit” — fo-
galmazott Varhelyi Tamas, akinek
a véleménye szerint ezzel a magyar
birésdg lényegében megprobalja
kiviil helyezni a devizahiteles
iigyek egy részét az eurdpai jog
hatdlyan, ami hosszu tavon akar
kotelezettségszegési eljarast is
eredményezhet Magyarorszaggal
szemben.

A mdsor sordn sz0 esett arrol is,
hogy a Kuria hatdrozata alapjan
jelenleg nem nyilik lehetéség per-
Gjitasra, mivel az unids itélet nem
mindsiil 4j ténynek vagy koriil-
ménynek. Kartéritési lehet6ségek-
rél a hatarozat nem rendelkezik,
igy ebben sem tortént elmozdulas.
A banki reakciokat illetéen Varhe-
lyi kritikus hangot {it6tt meg: t6bb
pénzintézet kozleményt adott ki,
miszerint rdjuk nem vonatkozik
az unios dontés - még akkor sem,
ha korabban maguk is elvesztet-
tek olyan pereket, amelyekben a
tdjékoztatas tisztességtelensége
megallapitdst nyert. ,Ez abszurd” -
fogalmazott az tigyvéd.

A beszélgetés végén szoba keriilt a
frissen megalakult Banki Kdrosul-
tak Orszagos Szervezete is, amel

- ha valéban képes lesz koordinal-
tan fellépni - elérelépést jelenthet
az informdcidaramldsban és az
érintettek érdekvédelmében.
Vdrhelyi Tamas tigyvédkeént azt
tanacsolta a devizahiteleseknek,
hogy figyeljenek, tdjékozodjanak,
de egyeldre tiirelemmel varjanak:
A nydri id6szakban nem vdrhato
nagy mozgds, de dsszel taldn 1ij lendii-
letet kap az tigy!”

Nézze meg a teljes interjiit a
Fehérvar TV Youtube-csatornajan!

wlép: Pethd Gabor
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Vdrhelyi Tamds szerint a Kiria jogegységi dontése nem mond ellent kifejezetten az EUB
itéletének, de leszitkiti annak Ertelmezési lehetdségét
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Enekek a talpartrél

Vakter Laos lippe de Monte, William Byrd,
Thomas Morley, Shaw €s Tallis
miivei is felcsendiiltek. Az est egy
Gsbemutatoval is gazdagodott: az
Alba Regia Szimfonikus Zenekar
kortars mtivészeti vezetdje, Dobri
Ddniel 4j kérusmtvének elsé
el6adasat is meghallgathattak a
korusmuzsika bardtai. A darabok
a foldi €letet kovetd transzcendens
vildgba engedtek bepillantast, az
€let €s a haldl nagy kérdései felett

Malt csiitortokon a Szent Imre-templomban
az Ars Oratoria Kamarakdrus fenti cimet
viseld hangversenyével ért véget a Harmonia
Albensis, az Alba Regia Szimfonikus Zenekar
nyari templomi koncertsorozata.

A koruszene kedvel6i szamara iga-
zi kuridozumokat, ritkan hallhato
remekmiiveket kindl6 koncerten
Pad Zoltan karnagy vezényletével

tengerentuli zeneszerzdék, Phi- toprengve.
B @EEEE |1
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Az Ars Oratoria Kdrus kiildnleges esttel ajdndékozta meg a kdzinséget

Dobri Déniel eziittal is egy (ij mifvel jelentkezett

Zenés idéutazas Gorsiumban

A Hogyan tudnék élni... cimif musical premierjének adott otthont milt szombaton a Gorsium
Régészeti Park. Oridsi volt az érdekl6dés a ZsigmondLala Musical Stidid produkcidja irdnt,
minteqy hétszdzan voltak az eldaddson. A musical a nyolcvanas, kilencvenes €s kétezres évek
sldgereibdl vdlogatott. Felejthetetlen éiményekkel gazdagodhattak a résztvevdk, a telt hdzas

eldadds vastapssal zdrult. LV

A koényvtarak nyari nyitvatartasa

SzA6 PETRA

Nyari miikddési rend szerint varjak az olvasdkat a
székesfehérvari konyviarak. Eszerint a Vorosmar-
ty Mihaly Konyvtar tagintézményei és részlegei
eltérd iddpontokhan tartanak nyitva jilius és
augusztus folyaman. Az Oskola utcai épiilethen
javaban zajlik a feldjitas, emiatt az itteni részle-
gek augusztus kozepén nyitnak ki jra.

A konyvtdr tdjékoztatasa alapjan az
alabbi rend szerint miikédnek a nya-
ri hénapokban a tagintézmények:

A Kozponti Konyvtar Felnétt Kol-
csonzd Részlege egészen augusztus
17-ig zdrva tart, el6szor augusztus
18-an fogadjak az olvasokat. A
Budai uti Tagkonyvtdr augusztus

3-ig tart zdrva, el6sz0r augusztus
5-én lesz majd nyitva. A Széna téri
Tagkonyvtar augusztus 4-ig fogadja
az érdekléddket, majd ezt kdvetSen
egészen augusztus 31-ig lesz zdrva
és szeptember 2-dn ujra fogadjak

az olvasokat. A Mészoly Géza utcai
Tagkonyvtar julius 28-an zdrja be
kapuit, majd augusztus 26-t6l Gjra
fogadjak a konyvtarlatogatokat. A
Tolnai utcai Tagkonyvtdrat augusztus
4-ig tudjuk felkeresni, a zarva tartast
kovetben legkozelebb szeptember
2-an nyit ki gjra a tagintézmény. A
Zsolt utcai Tagkonyvtar nydri ma-
kodési rendje keretében augusztus
10-ig tart zarva, az elsé nyitvatartasi
nap augusztus 12-e lesz.

JO ITT LENNI

s
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Emlékparki nyar

Kép: Nemeth:NagyRobert -

A pdkozdi katonai emlékpark rendezvénysorozatdnak péntek esti taldlkozdjdn a 2025-ds
Petdfi zenei dij Az év zenekara kategdridjdnak gydztese, a Magashegyi Underground Akusztik
Dud, Toldi MikIds és Bocskor Biborka a zenekar kozel két évtizedes pdlyafutdsdnak termésé-
bél vdlogatott djragondolt, intimebb hangzdsvildgd dalokat. VL

Szenior Anna-bal Felsévarosban

2 i i] ! i
A 21 Szenior Anna- bal ismét megtaltdtte élettel és jokedvvel a FelsGvdrosi Kozossegl
Hdzat. A szombati rendezvény célja a taldlkozds €és az dnfeledt egyiittiét volt. ,Szerencsére
Felsdvdrosban nagy igény van a bdlokra, ezért gondoltuk, hogy tematikus rendezvényeket
szerveziink. lgy jétt, hogy a fiiredi Anna-bdlhoz kapcsoléddan tarthatndnk egy eseményt, az-
zal a kiilénbséggel, hogy nem vdlasztunk Anna-bdl szépét, hanem csak egyiitt vagyunk és jol
érezziik magunkat!" - fogalmazott Sdrvdri Laura, a Székesfehérvdri K6zosségi és Kulturdlis

Kazpont munkatdrsa. F-N. L.

Gorog menekultek Magyarorszagon

'Fﬁ,tbr Simor Erik

Széles kori osszefogassal valésulhatott meg az a kidllitds, mely a gordg menekiiltek ma-
gyarorszdgi sorsdt, torténéseit idézi meg. A tdrlat a F§ utcai Mdrvdnycsarnokban tekinthetd
meg. A Székesfehérvdri Gordg Nemzetiségi Onkormdnyzat és a Tarsoly Ifjdsdgért Eqyesiilet
szervezésében jitt létre a kiildnleges fotdkidllitds. A iddszaki vandorkidllitds kozéppontjdban
az dll, hogy miként érkeztek az 1948-49-es girdg polgdrhdbori el6l menekiildk hazdnkba,
kiiléndsen a gyermekek sorsdra koncentrdlva. Fotok, személyes emlékek és idézetek, napld-
részletek is Idthatdk a tdrlaton, melynek hétfdi megnyitdjdn fellépett a Sirtaki Tdnccsoport
is. A tervek szerint az egyesiilet folytatja missziéjdt, igy rovidesen taldlkozhatunk a Tarsoly
szervezésében tovdbbi olyan nemzetiségi kozasségek kidllitdsi anyagdval is, akik részesei
vdrosunk mindennapjainak. VL.
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Ismét a kiralyoké Volt a tGszerep

LATRANYI VIKTORIA

Konyves Kalman vezetésével vonultak fel a
kiralyok az elmult hétvégén Székesfehérvar
belvarosaban. A szombati esemény fészerepl6i
Kinyves Kalman és testvére, Almos herceg,
valamint Almos herceg fia, II (Vak) Béla és
Konyves Kalman fia, 1. Istvan voltak.

Az dridsbabokat a hagyomdny6rzé
csapatok koziil a Fejér Baranta
HSE tagjai kisérték végig a F6
utcan. Ezt kovet6en a harcosok be-
mutatot tartottak az Orszagzdszlo
téren. A kirdlyi alakokat Haraszti
Zsigmond mutatta be a k6zon-
ségnek, a zenei aldfestést pedig a
Tabulattra régizene-egyiittes szol-
galtatta. A latvanyos programot
Semegi Zoltan Hallgatds a fényben
- Nyaresti utazas zenében €s kol-
tészetben cimd koncertje zdrta.

Kdnyves Kdlmdnt is rengetegen kisérték a
szombati eseményen

A kirdlyi alakokat Haraszti Zsigmond mutatta be kicsiknek és nagyoknak

II. Andrassal, Szent Erzsébettel és IV. Bélaval is talalkozhatunk az driashabok julius
huszondtodikén megrendezésre keriilo menetén, melyet eziittal a szokasos szom-
hattol eltérden pénteken tartanak. A kozos séta utan a Peck-Gellérfi dud koncertjét
hallgathatjuk meg az Orszagzaszld téren. A szervezé Székesfehérvari Kozosségi és
Kulturalis Kozpont tajékoztatasa szerint 17 drakor kezdddik a program. Ez lesz a
negyedik , kiralyi séta”. A menet 1. Andrassal, Szent Erzsébettel, IV. Bélaval és
Szent Margittal indul pénteken a Vorosmarty Szinhaztol.

Nyarl alkotonapok

Milt hétvégén folytatddott a Fehérvdri Kézmivesek Eqyesiiletének programsorozata: a Rdc
utcdban a csipkever6k a hunnia csipkével ismerkedhettek meg, mig a gyéngyfiiz6k népi és
modern ékszereket készithettek.
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Amikor auténak és embernek

SzEIFERT RICHARD

A folyamatos kanikula nem csak minket

allit kihivasok elé: autdinknak is extrém
koriilmények kozott kell biztonségosan
miikddniiik. Van azonban par dolog, amivel
ha nem torddiink, knnyen rossz veget vethet
az utazasnak. ime a Fehérvar magazin otos
listaja, mit ne hagyjunk figyelmen kiviil a
rekkend hdségben!

A gumik allapota

Nem lehet elégszer hangstulyozni
az abroncsok fontossagat! A nydri
idészakban a forro utburkolat, a
nagy sebesség és a terhelés kom-
binacidja extrém hémérsékletet
eredményezhet a gumiban, éppen
ezért ha az eloregedett vagy nem
az évszaknak megfelel6, veszé-
lyes is lehet! Kiilondsen fontos

az évnek ezen iddszakdban a
rendszeres nyomasellendrzés és a
futofeliilet vizsgalata.

P speciacentrvm
"}dﬁﬁm pdpid-ONLINE

f gt
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Torekedjiink arra, hogy mindig kellemes hdmérséklet legyen az autdban!

A jarmd allapota

Olajak, ablakmosé folyadék
és klima - ezeket gyakrabban

= JamanE

A tilz6 napon vald parkolds a fényezésnek is drthat, rdaddsul az autéban akdr negyven-dtven

ellendrizziik nydron, ugyanis
a hosszan tarto meleg miatt a
folyékony anyagok szintje is
folyamatosan valtozhat! Ha

a motor hiitérendszere nem
miikodik megfeleléen, az akar
tulmelegedést is okozhat. A
hirtelen lezadul6 nydri zaporok
utdn pedig gyakrabban kell a
sz€lvédot tisztitani a felver6dé
szennyez&déstol.

A vezetési stilus

Bar alapvet6en mindenkor ér-
vényes, hogy megfelelS vezetési
stilust valasszunk, a meleg id6-
szakban erre még inkabb oda kell
figyelni! A magas hémérséklet még
az egészséges szervezetet is proba-
ra teszi, kevésbé tudunk ilyenkor
koncentralni, lassulnak a reakcio-
ink. Mindig tartsunk megfelel6 ko-
vetési tavolsagot, utlezarasokndl,
dugokban pedig probaljunk miné€l
nyugodtabbak maradni. Ha pedig

egyarant melege van

frnH

tobbszdr is pdr percre friss levegdt
szivni és nyujtézni egyet!

Emberek az autoban

Torekedjiink arra, hogy mindig
kellemes hémérseéklet legyen az
autéban - ne hitsiik le tulsagosan,
de ne is legyen rekkend hdség oda-
bent. Akdr a legrovidebb tdrara is
készitsiink be folyadékot minden
utasnak, ne kockdztassunk meg
egy kiszaradasos rosszullétet!

Parkolas

Amikor csak tehetjiik, arnyékos
helyen hagyjuk az auténkat! A
kozvetlen napsugarzds a fénye-
zésnek is arthat, raadasul a tiz6
napon allé gépjarmiiben akar
negyven-otven fokig is felszok-
het a hémérséklet. Eppen ezért
gyermeket, hazi kedvencet vagy
elektronikai eszkozt még par
percre se hagyjunk az autoban,

fok is lehet hosszu dtra mennénk, alljunk meg  még leengedett ablak mellett sem!
Székesfehérvir, -
EE : . KA
Tel.: 22/300-156 .
30/959-8897 8000 Székestehervar, Kiros . 228, .
= £ [ Farkasvermi u.—Bébic u, sarck)
ERwise Tol/Fax: 06-22/313-167
Mobil: 06-70/270-0603 i
AUTOJAVITAS, OLAJ SZERVIZ, E-mall: lenegit-onlinehu
MUISZAKI VIZSGARA FELKESZITES, Bm“":"ﬁ"“,. "i',,""‘m ,.:lﬁmﬂ,_ e W
AUTO DIAGNOSZTIKA, Jiﬂkﬂ' és ho =
GUMISZERELES Ok - =
AUTSOVES KEZI AUTOMOSO

€3 PILKINGTON

SZELVEDOCSERE
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'G e, pil Kinglan, hu
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Szazharmincharom éve sziiletett

NaGy Zowtin PEter

Székesfehérvaron a Bastya és a Bognar utca
sarkan 1892. jiilius 29-én sziiletett a varos
talan legtermékenyebb polgarmestere,
Gramanetz Emil. A Bognar utca mar csak régi
emlék, hiszen a késdhh kialakitott Orszagzasz-
16 tér Bastya utca feldli oldalan volt a sotét
kis utca, am a régi hazakat lebontottak, és a
Bognar utca eltiint.

Sziiletése helyét, a sarki emeletes
hazat is lebontottak, de a foldszintjén
a masodik vildgégés elsd 1ovéséig a
Lorant Vendégld kinalta étkeit, borait.
Ezt magatol Gramanetztdl tudjuk, aki
nem rejtette el irdi vénajat sem, és
szivesen irt sziileirdl, testvéreirdl, akik
nem voltak kevesen. A tiztagu csalad
az egykori hdz emeletén élt. Edesapja
nyomddszként tevékenykedett, ami
akkor értelmiségi foglalkozasnak
mindsiilt. Még apro gyermekként €lte
meg, hogy a Jokai utcaba koltoztek,

Csitary

onnan jart a kéhajitasnyira 1évé
Oskola utcai elemibe. A jé tanulébol
a fehérvari férealiskola didkja lett,
ahol nagyszert eredménnyel, jeles
érettségivel végzett. Szerelme a kémia
volt, s dlmai egy vegyészmérnoki
laboratoriumban ringattak. Edesapja
korai haldla azonban felébresztette

az dlmodozot, aki elallt a vegyészi
tervektol, és jogdsznak tanult.
Gramanetz Emilnek nem okozott
gondot a jog, igy frissen végzettként
madr varta 6t a varoshdza, hogy ott a
viz- és csatornamtvekkel foglalatos-
kodjék. Mellette tjsagiréi hajlamait is
kiélhette a Székesfehérvari Hirlapnal.
A véroshdzan gyorsan magahoz hivta
titkarnak Sadra Gyula polgarmester
az ifju tehetséget, majd tiszteletbeli al-
jegyz6, késbbb elsé aljegyz6 lett. Egy
valasztas keretében ellenjegyzés nél-
kiil kapta meg a gazdasagi tandcsnoki
tisztet, €s polgarmester-helyettesnek
is megvalasztottak 1919-ben. Széles

G. Emil

latokore, aktivitdsa, de publikacioi

is a politikusi palydra helyezték, igy
indult el az 1931-es valasztason, ahol
a masik négy jeldltet lepipalva Székes-
fehérvar polgarmestere lett.

A korabbi megbukott polgarmester
ures kasszat, ellehetetlenitett varost
hagyott maga utdn. Ebbdl kellett
gazdalkodnia az 4j varosvezetének,
mikozben Eurdpa-szerte tombolt a
gazdasdgi valsag. Sok jot nem remél-
hetett, mégis visszaadta a reményt

a fehérvariaknak. A helyi bank a
polgarmester mellé allt, és lassan
stabilizalodott a varos. 1932-ben

mar nagyszabasu terveket sz6tt a
polgarmester, hogy Székesfehérvart
helyezze ismét az orszag kozéppont-
jaba az 1938-as Szent Istvan-emlékév-
vel. Hatalmas beruhazasok indultak,
parkositasok kezdddtek, és torténelmi
szimbolumok jelentek meg a varos
terein. Feldjitott varoshdza, Szent
Anna-kdpolna, az Gjonnan kialakitott

OrszdgzdszI6 tér, a varosi strand. Uj
gimndziumok, elemi iskolak, mozik,
gyarak néttek ki a f6ldbdl. Egy
évtized alatt valoban visszanyerte régi
fényét az oreg varos, €s 1938-ban ott
fénylett a varos legszebb bronzszobra,
Szent Istvannal a lovon!

Csaladja a felvidéki Csitarrol szarma-
zott, ezért egy miniszteri rendelet val-
toztatta meg Gramanetz Emil nevét
Csitdry Emilre, akit mi gy neveziink,
hogy Csitary G. Emil. Julius 29-én
lesz szazharmincharom éve, hogy
megsziiletett abban a sarki emeletes
éptiletben. Egy tj varost épitett, amit
a kommunista onkény vagyonel-
kobzassal, nyugdijmegvonassal és
iildoztetéssel ,hdlalt” meg. Varpalo-
tan, Inotan, Vdrosl6don, Herenden
dolgozott, barmilyen munkat vallalva.
Végiil nyolcvannyolc évesen, 1970-
ben érte a haldl sziilGvarosaban, ahol
akkor még a nevét is csak titokban
mondtdk ki.

r
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Részleges folytonossag van

Harom sztyeppebirodalom képviselte
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NaGy ZowtiN PETER

Eqy héttel ezeldtt dndket is elkalauzoltuk

a Csakberényhez tartozd Aratdszériire, ahol
mar hetedik éve kutatja a feltart avar sirokat
Sziicsi Frigyes régész és csapata. Talan telje-
sen szokatlan, de rabeszéltiik a Siklési Gyula
Varostorténeti Kutatokozpont és a Szent Istvan
Kiraly Mizeum torténészét, Szabados Gyor-

gydt, hogy jojjon ki veliink az asatasra, és ezen

a helyszinen heszélgessiink az avar korrél, az
azt megeldzd hunokrdl és mindarrol, ami a
feltarassal kapcsolatha hozhaté. A torténész
drommel allt kotélnek.

Jarnak-e a torténészek dsatdasokra,
régészeti feltardsokra?

Talan jdrnak, de biztos nem eleget.
Ezt azért is merem mondani,

mert én mdr harmadjara vagyok a
csakberény-aratoszérti avar kori
temeto feltarasan, de nem érzem
elégségesnek ezt a mennyiséget.
Nagyra értékelem a régészek
munkdjat, ami azért is tanulsdgos,
mert amit mi, torténészek csak
vazlatosan latunk az avar korrdl,
azt 6k a helyi jellegzetességek
precizitasaval is tudjak értelmez-
ni. A régészek esetében van egy
hatalmas informaciorobbands, ami
ma is tart. Az irott forrdsokkal fog-
lalkozo torténészek szdmara ez a
tizennyolcadik szdazadban lezarult,
azéta csak csurrannak-cseppennek
az adatok. Ezért mi egyszerre saj-
naljuk és irigyeljiik a régészeket.
Akkor kotelezo a kérdés: egy ilyen
feltardsra meghivjdk a tortenészt vagy
magatol megy oda? Tudjuk, hogy eb-
ben az esetben mi csabitottuk a hely-
szinre, de hogy torténik ez mdskor?
Mikor hogy. Van, hogy a torténész
rimankodja be magat egy dsatasra,
valamikor valéban meghivjak, de
el6fordul e kettd vegyitéke is. Ha a
torténész jo kapcsolatokat apol a
régészekkel, el6bb utébb meghiv-
jak, féleg, ha valoban meg tudja
becsiilni a régészek munkajat,
mint ahogy én.

Erkezésiinkkor beavatott abba, hogy
amikor egy torténész feltardsra megy,
a régészek mindig olyan helyet bizto-
sitanak neki, ahol a legkevesebbet tud
drtani...

Kalocsa mellett, Solt-Tételhegyen
folyt egy dsatds nagyjabdl tizenkét
évvel ezel6tt, amikor barati alapon
egy régészcsapatba keriiltem
segédmunkara. Képzettségemnek
megfelelden csakdnyoztam, hogy
ne a negyvenkilds régész kollegi-
naknak kelljen ezt tennie. De a
régészek résen voltak, s amint
valami leletgyanus kornyezet
kozelébe érkeztem, azonnal odébb
soportek, hogy ne drtsak. Bar
utolag kideriilt, felesleges volt az
ovintézkedés, mert sikeriilt engem
betenni az egyetlen leletmentes
szelvénybe.

Taldn itt, Aratoszériin mds a helyzet!

Sza

Ahogy megérkeztiink, eqybol szakmai
bejarasra mentek Sziicsi Frigyes ré-
gesszel. Volt-e valami érdekesség, amit
most hallott téle?

Hallatlanul izgalmas volt az Avar
Kaganadtus népeinek etnikai
képeirdl egyfajta ,finomhangoldst”
tapasztalni a régészek jovoltabol.
A sirmellékletek elemzését tovabb-
ra is Sziicsi Frigyes kollégamra
bizndm, de megkockaztatom: itt a
temetkezési szokdsok szintjén is
megjelennek azok a hun utédné-
pek, példdul a kutrigurok, akikrél
az frott forrasok elmondjak, hogy
az Avar Kaganatus népességét gya-
rapitottdk. Tudni vald: az 568-ban
a Karpat-medencében honfoglalé
avar sztyeppebirodalom lakossagat
avar-hun keveréknép adta, mely-
bél az elit mindenképpen avar, de
volt egy erételjes hun komponens.
Ezért tartotta Oket a kortars bi-
zanci torténetird, Theophiilaktosz
Szimokattész egyenesen a ,var és
huni népek” koziil valoknak. Hal-
latlanul érdekes az is, hogy ezen
,var és huni népek” koziil valo
etnikai toredékek még 595 tdjdn is
gazdagitottak az Avar Kaganatus
allomdnyat. Ko6z6ttiik harom cso-
portjeldld is létezett: a tarniach, a
zabender és a kotragér. Az elsével
nem tudunk mit kezdeni, de a
zabender az jo eséllyel a szabir —
ami egyébként a magyarokra is
vonatkoztatott népnev - a kotragér
pedig egyértelmden a kutrigur
kozosseget jelenti. Hogy tovabb
borzoljam a kedélyeket, 528 tajan
€lt egy kutrigur-hun uralkodé a
Fekete-tenger északi el6terében,
akit ugy hivtak, hogy Muagye-
risz! Errél a névrdl mutatta ki
Moravcsik Gyula bizantinolégus,
hogy Osszefiigg a késébbi magyar
népnévvel. A sztyeppén az teljesen
normalis, hogy személynévbdl ke-
letkezik egy nemzetség neve, s ha
ez a nemzetség uralomra jut, egy

egész népnek nevet adhat. Elég
egy példat emliteni: az Oszmdn is
személynévként kezdte!

Egy héttel ezelGtt Sziicsi Frigyes
elmondta, hogy azok a sirok, ahol
allunk, a hatodik szdzad végén,
hetedik szdzad elején keletkeztek. 568
az Avar Kagandtus Kdrpdt-medencei
letrejotte, és 595-ben itt mdr kutri-
qurok, szabirok voltak. Elképzelheto,
hogy azokban a sirokban, amik folott
dallunk, akar szabirok, kutrigurok is
lehettek? A torténeti feljeqyzések
alapjdn eléfordulhatott ilyen?

Ero0s a valdszintisége! Ugyanis
mar az 568-as hon?oglalé Avar
Kaganatus ,var és huni” népessé-
ge takarhatott utigur és kutrigur
toredéket. Ekkor még nem tdntek
fel sajat neviikon, de ebben semmi
kiilonleges nincs, hiszen a hatodik
szazadi bizanci historikus, Agathi-
asz miivébdl kideriil, hogyan lehet
,lathatatlannd” valni. Az utigur és
kutrigur testvérnépeket Justinia-
nus csaszdr diplomacidjanak sike-
riilt egymds ellen forditania, s azok
,maguk teljességgel hontalanna
valtak ugy, hogy még 6si elneve-
zéstiket is elvesztették. Olyan bal-
szerencsét értek meg ezek a hun
népek, hogy még ha egy résziik
meg is maradt, az szétszorédva
masoknak kényszeriilt szolgalni
€s nevét uraéra kellett cserelni.”
Tehat a neviik alapjan elttintek,

de nem haltak ki! Kisebb csoda,
hogy az el6bb emlitett Theophii-
laktosz Szimokattész az 595 koriili
bekoltozéskor a harom emlitett
alkategdriat (tarniach, zabender,
kotrager) is megnevezte a ,var €s
huni” népekbdl!

Létezik-e torténeti leirdas arrol, miként
temetkeztek a hunok? Ugyan tobben
dllitiak, hogy hun sirok nincsenek

a Kdrpdt-medencében, de azért hat-
van-egynéhdny évig csak itt voltak,
csak kellett temetkeznitik is!
Torténeti lefrdst csak egy temetés-

rél tudok. Nyilvan Attilardl van
sz0. A folyomederbe temetésérdl, a
haromkoporsés modozatrdl — ami
nyilvan nem koznépre vonatko-
zik - sokaig azt feltételezték, hogy
Ipolyi Arnold, a Magyar Mytho-
logia (1854) szerzdje Iordanes

got torténetir alapjan legendat
koltott. De az djabb kutatasok
kideritették, hogy ez a hagyomany
benne volt a magyar folklorban,
s6t ennek egymastdl fliggetlen
torténeti és régészeti nyomai
messze vezetnek Bels-Azsidba is!
Torténeti és régészeti adatok nem
tudnak 6sszebeszélni! Perdon-

t6 kultartorténeti adalék Petdfi
Sandor Lehel vezér cimfti versében
a honfoglaldsrol szol6 egyik strofa:
»Volt kozottok egy bolcs jozan
ember, Almos, / Ezt szdlitottak fol:
»Vezess minket mar most, / J6zan
okossdgod vezéreljen benniink,

/ Ha lehetséges, a kivant foldre
menniink; / Mint a darusereg az
eldljarojat / Ugy kovetiink téged
orszag-vilagon at, / Mig nem latjuk
magunk a Tisza folyéban, / Hol
Attila alszik harom koporséban.«”
Pet6fi ezt a verset 1848-ban irta, s

e S

A csdkberényi sirokban akdr szabir vagy kutrigur.



TORTENELEM ) FEHERVAR 9

hun, avar és magyar kozott

az allamisag nem romai alternativajat

Kozéleti hetilap

az Ipolyi-féle Magyar Mythologia
kiadasa el6tt 6t évvel meghalt!
Hadd tegyek fel itt a pusztaban eqy
olyan kerdést, amire a torténész lehet,
hogy csak egy nyaklevessel vdlaszol.
Kronikdink emlitik, hogy Attila fia
Csaba, Csaba fia Ed, Ed fia Ugyek,
Ugyek fia Elod, EI6d fia Almos és
Almos fia Arpdd. Ez a megirt vonal
létezd valosag? Létezo, csak nem fog-
lalkozunk vele, hogy Attila egyenesagui
leszdarmazottja Arpad nagyfejedelem?
A nyakleves részemrdl elmarad.
Az idézett hagyomadnyt leginkdbb
Kalti Mark szekesfehérvari érka-
nonoktol ismerjiik, aki 1358-ban
szerkesztette a Képes Kronika
alapszovegét, amihez Arpad-kori
esztakat is felhasznalt. Ami a
kérdést illeti: Almostol visszafelé
van egy kotelezé biblikus leszar-
mazasrend Noéig, amiben ott
van Attila. Jelen formdjaban ez a
leszarmazasi rend egészen bizto-
san nem helytdlld, mert néhdny
nemzedék fog at négyszaz évet. De
ez nem jelenti azt, hogy az egészet
el kell vetni, mert ez egy mitosz!
A mitosz pedig identitast alapozo
torténetté stritett mult. Esetiink-
ben a genealdgiai szalbol kiesnek
a kevésbé emlekezetes Gsok. A
Kalti altal olvasott historikusok,
vagyis a Képes Kronika tizenegye-
dik-tizenharmadik szdzadi iroi
is emberek voltak. Torekedtek az
igazmondasra, de példdul Szent
Istvannal kapcsolatban is bizonyit-
haté, hogy hamisitottak a torténel-
met. Szent Istvan és Vazul harcara
gondolok, ahol az volt a c€l, hogy
utolag ,0sszebékitsék” Szent
Istvant, a politikai 6rokhagyot és
Vazult, a kirdlyok vér szerinti 6sét.
De térjiink vissza a hun vonalra!
Szerintem a szerz6k lattak, hogy a
redlis magyar-hun hagyomdny igen
vékonyan fennmaradt valami, és
azt az olvasmanyaikbdl ki akartak
potolni. Viszont az fontos, ho
az uralkodohaz dséiil feltiintették
Attilat, méghozza aktualpolitikai
érdek nélkiil. Ugyanis 1192, Laszlé

zemélyek is pihenhettek

L
i

Bsp: zsicay Adam

Szabados Gydrgy fontosnak tartja, hogy akdr a helyszinen is egyéztessenek, vélemény-t
cseréljenek a torténészek a feltdrdsokat végzd régészekkel

szentté avatdsa utan az Arpad-
hazi kirdlyok és n6dgi leszarmazds
révén az Anjouk a szent kirdlyok
nemzetségének tagjai voltak. Tehat
igy egy problémads 0s mellé alltak:
ugy vallaltak fel Attilat, hogy sotét
vondsait nem hallgatta el Kezai
Simon (1285 koriil) és a kés6bbi
kronikas hagyomdny sem. Megolte
testvérét, halala utan 6sszeomlott
a birodalom. Ha ,villantani” akar-
tak volna egy sikeres 6ssel, akkor
nem Attilat valasztottak volna, ha-
nem Bajdn avar kagant, a sikeres
avar honfoglalét, aki a Karpat-me-
dencében megalapitotta a negyed
évezredig fennallo avar sztyeppei
allamot. Nala nem tudunk arrol,
hogy testvérgyilkossdg terhelte
volna a lelkét.

Nem lehetett annyira erds az Avar
Kagandtus dallamszervezd képesse-

ge, hogy a hunokat is integrdljdk a
kaganatusba, persze Attila nelkiil,
Attila utan? Mdr csak azért is, mert

a kétszazotven év az kétszdzotven

év, ahhoz viszont a vegyes kultirad-
kat el kellett fogadniuk, és be kellett
engedniiik.

Az Avar Kagandtus hosszu fennal-
lasa arra bizonyité€k, hogy erre az
integrdciora igenis képesek voltak!
Ez egy allami sikertorténet volt.
Ebbe azt is bele kell érteni, hogy
egyszer csak vége lett, kiils6 tama-
dasok, belsé viszalyok miatt. De a
csoportjelolék nem sziintek meg
egy jo darabig! Sokszor leirjdk,
hogy ,avarnak nevezett hunok”,
illetve 871 tdjan leirja egy egyhdzi
irat, hogy a frankoktol vereséget
szenvedd hunok, akik keresz-
tény hitre tértek, azok foldjeiket
adofizetés fejében mind a mai
napig birtokoljak. Itt arrél van szo,
hogy az dllamszervezd kaganatus
eltiinése utdn jobban latszodtak

a lefedett csoportok, a kaganatus
részei. Azaz a példaban emlitettek
akkor is hunok voltak 871-ben,
pedig allamuk 453-ban megsziint.
Tehat a hun csoportjelolés évszaza-
dokon keresztiil kitartott.

Ahogy emlitette, a kronikdk lassan

kitiriilnek, nincsenek ijak, viszont a
technikai fejlodes friss lendiiletet ad
a régészetnek. On szerint mit lenne
érdemes kutatniuk, ami segithet a
torténésznek?

Megprobalok dgy vdlaszolni, hogy
a regészkollégak ne verjenek meg.
Mindent! Es induljunk ki abbdl,
hogy legyen egy adott temetd
teljesen feltarva, aztan a régészek
a sajat modszereikkel keltezzék,
ahogy tudjak, utdna johet a fizikai
antropoldgia és az archeogenetika,
€s ezek igy egylitt probaljak meg
kitaldlni, hogy mibdl mit lehet
kihozni. Nagyon érdekes, hogy
amikor feltartdk a rakoczifalvi
avar temetét, archeogenetikailag
kimutattdk a ségor- vagy rokon-
hazassagok szokasat. Ez azt jelen-
ti, hogy egy csalddfé haldla utdn
vagy a testvér veszi el az 6zvegyet,
vagy a csalddfé fiai veszik el az
ifjabb feleségeket. Irott forrasban
ezzel csak két helyen taldlkoztam.
Az egyikben Géza nagyfejedelem
halala utan, 997-ben jelent meg
kéréként Koppany Sarolt kezéert,
fliggetlendl attdl, miként érzett e
harcias asszony irant, akinek fia

a kamasz fejedelem, Vajk volt. A
masik torténetet Sze-ma Csien
kinai torténetird irta meg, aki a
Krisztus el6tti masodik és elsé
szazadban élt. O az azsiai hunok-
rol irta le, hogy szokas szerint a
fivérek veszik el az elhunyt testvér
feleséggét, illetve a fiatal fitk elve-
szik a fiatalabb mostohaanyjukat,
azért, hogy a had ne haljon ki. Igy
a ndk altal hozott hozomany is a
nemzetségen beliil maradt. Ebben
az az érdekes, hogy e két irott
kutfét erdsitette meg egy masik
helyen végzett archeogenetikai
mérés. Ebbdl a nagy kulturalis
térbdl forrtak ki a hunok, majd az
avarok és végiil a magyarok. Azt
viszont mar a tizennyolcadik sza-
zadban megfogalmaztdk az irott
kutfék, miszerint kizarhatd, hogy
a hunok, az avarok €s a magyarok
ugyanazok lettek volna, de az is ki-
zarhato, hogy a hunokat, avarokat

és magyarokat teljesen el lehetne
kiiloniteni! Tehat részleges etnikai
folytonossdg all fenn!

Ha legalabb részleges etnikai folyto-
nossag dll fenn, akkor mégis 1ijra-
kérdezem: léteztek-e hun temetdk a
Karpat-medenceben?

Szamomra kicsit gyanus bizonyos
régészek ama szkepticizmusa,
hogy szinte minden hun kori
temeté maximum hun kori, esetleg
german szokasok is vannak benne.
Na jo, de akkor a hun kori teme-
t6bol mennyi a hun? Mikor mi az,
hogy hun? Azt fontos hangsulyoz-
ni, hogy a sztyeppebirodalmak
tobbféle etnikumuak voltak. Wal-
ter Pohl osztrdk torténész szerint
Ko6zép-Eurépdban harom sztyeppe-
birodalom, a hun, az avar, majd a
magyar képviselte a kora-kozép-
kori allamisag nem romai tipusd
alternativdjat. Azért az magas foku
uldozési maniara utal, ha valaki
tulzott szkepticizmusaban Walter
Pohlbdl ,turanista” propagandat
néz ki.

Viszont Pohl gondolata jol hangzik.
Azért hangzik jol, mert igaz!
Folytatva ezt a gondolatot, a harom
etnikum folytonossaga ilyen megkoze-
litésben tapinthato?

Igen! Folytonossdg van. Részleges
folytonossag, méghozza egy nagy
kultidrkoron beliili azonossdgon
alapul6 folytonossag, nyilvan
egyedi kiilonbozdségekkel. A
részleges folytonossag elismeré-
séhez a tizennyolcadik szazadi
nagy jezsuita torténettudésunk,
Pray Gyorgy is eljutott. Szerintem
érdemes lenne ehhez visszatér-
niink, levetkézve a tizenkilencedik
szazadi liberalis-nacionalista vagy
akdr szocial-darwinista almitoszo-
kat, a huszadik €s huszonegyedik
szazad tuddasaval felvértezve! Nem
lesz konnyd feladat, de érdemes
vele foglalkozni!

Szabados Gyorgy beszélt még arrdl, hogy
miként lehet vagy nem lehet visszafejteni
az utat az dshazdhoz. Részletezte az etnikai
keveredést a hunok, avarok és magyarok
kozatt, valamint beszélt arrdl is, hogy
érdemes lenne minden hun kori temetdt
feltdrni. Mindezeket a QR-kdd beolvasdsd-
val elérhetd videdbdl tudhatjdk meg.
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Megtjult kérnyezetben varja Beszédes Jozsef nyomaban
PAL LoréNp lapunknak elmondta: ,Az 1700-as

a gyerekeket a napkozis tabor

FERenczy-NAGY LEVENTE

Idén nyaron tetszetdsebh kornyezethen
fogadja a gyerekeket a Bregyé kozi napkozis
tabor, amely 151 millié forintos beruhazas-
sal szinte teljesen megijult. A modernizalt
létesitmény a varos egyik legnépszeriibh nyari
programhelyszine lett.

A 2024 novemberétdl 2025 majusa-
ig tarto korszertisités soran uj tetd,
nyildszardk, akaddlymentesités és
két fedett terasz is késziilt, mikoz-
ben a tabor kapacitdsa 200-r6l 250
fére nétt. A nyari turnusok mar
teljes létszammal indulhattak.

Vargha Tamas orszaggytilési
képvisel§ szerint szép és kivalo
koriilményeket sikertilt teremteni
a gyermekek szdmdra: ,A Bregyo
kozi tabor egy fantasztikus hely, ahol
kétszdazbtven fehérvdri gyermek tdbo-
rozik, igyhogy csak gratuldlni tudok
ehhez a fejlesztéshez!”

A gyerekek zenés foglalkozasokon
ismerkedhetnek kiilonféle hangsze-
rekkel, kézmuveskedhetnek, érzéke-
nyit6 foglalkozdsokon tanulhatnak
egymasrol, ellatogatnak a Deponia-
hoz, €s heti hdrom alkalommal még
moziba is mehetnek. A nyar végéig
harom turnus var még rdjuk.

Kedden Fehérvarra érkeztek a Beszédes Jozsef
nyomaban elnevezésii kerékpartira résztvevdi.
Az Aranybulla-emlékmii és a Beszédes Jozsef tér
meglatogatasa utan a Varoshazan fogadtak oket.

A kerékpartira résztvevoi megla-
togatjak Beszédes Jozsef életének
meghatdrozo dllomdsait, mikdzben
megismerik a magyar vizépités
torténetének jelentds helyszineit.
Varosunkban a kerékpdarosok az
Aranybulla-emlékmd felkeresése
utan Beszédes Jozsef dombor-
miivénél koszorit helyeztek el,
majd a Varoshdzan Lehrner Zsolt
fogadta 6ket. Az alpolgarmester
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Jozsef vizépitd mérnoknek

A Magyarkanizsdél indult biciklisek célja, hogy mélté médon emléket dllitsanak Beszédes

években sziiletett Beszédes Jozsef
Magyarkanizsin, 1852-ben halt meg,
Dunafoldvdron van eltemetve. A szii-
l6vdrosa természetjdro szakosztilya
kezdeményte a tirdat, amelyre felfiizik
Beszédes Jozsef életének legfontosabb
dllomasait. Igy érkeztek Szekesfeher-
vdrra.”

A program elsé dllomdsa Duna-
foldvaron volt, ahol a biciklisek
megldtogattak a vizépité mérnok
iskoldjat, sirjat és azt a lakohazat,
ahol élt. Onnan jottek Székesfe-
hérvarra, majd Szabadbattyan és
Siofok felé vették az irdnyt, hogy
aztan Kehidakustdnnyal zarjak a
Beszédes Jozsef-emlékturat.

e

Este nyolcig tart nyitva a varosi strand

Farkas SziLARD

A meghirdetett hdségriadd miatt este nyolcig
tart nyitva a varosi strand, egy draval tovabb a
szokasos idopontnal.

A héségriado idején meghosz-
szabbitott nyitvatartdssal varja

a latogatokat a Csitary G. Emil
uszoda strandja. Ez a gyakorlatban
azt jelenti, hogy este het helyett
egy oraval tovabb, vagyis nyolc
oraig élvezhetik a szolgdltatasokat
a vendégek.

A strandon kiilénb6z6 tdborokban
nyaral6 vagy latogatoban 1év6 ifju-
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sagi és gyerekcsoportok is gyakran
feltiinnek. Ott jartunkkor az angol
U18-as kosarlabda-valogatott tagjai
mellett a Delfin Sportegyesiilet
névendékei is éppen Onfeledten
€lvezték a medenceék adta lehets-
ségeket.

Héségriasztds esetén tehat reggel
nyolctol egészen este nyolc oraig
tart nyitva a Vdrosi Strand, a
csuszdakat minden nap reggel
kilenc dératdl este hat oraig lehet
haszndlni, a délutan négy 6ra utdni
félaras kedvezmény pedig csak a
hétkdznapokra vonatkozik, hétfé-
tdl péntekig lehet igénybe venni.

“Fot6: Farkas Szilard

A Vdrosi Strandon minden korosztdly megtaldlja a szimdra legmegfeleldbb szérakozdsi

lehetdséget

Folyamatos levegdvétel és sport

LATRANYI VIKTORIA

Kilencvenedik sziiletésnapja alkalmahol k-
szntdtte szerdan Varga Lajost Székesfehérvar
kozossége nevében Ostor Annamaria. Az dnkor-
manyzati képviseld jokivansagai kiséretében
adta at az ajandékcsomagot és a miniszterelndk
altal alairt oklevelet az iinnepeltnek.

Varga Lajos 1935. julius husza-
dikan szuletett Oskiin, ahol
édesapja reformatus kantortanité
volt. Az altalanos iskolat Sarbo-
gardon kezdte, de a harmadik
osztalyt mdr Székesfehérvaron,

a Dedk Ferenc utcaban - a mai
Jaky technikum helyén - mtik6dé
allami altaldnos iskolaban foly-

tatta. Erettségit a Jozsef Attila
Gimnadziumban tett. Ezt kovetd-
en a katonai pdlyat vdlasztotta.

A fé8iskola elvégzését kovetGen
szolgalt Budapesten, Vacon, majd
1962-ben, amikor megalakult az

5. Hadsereg-parancsnoksdg, mar
feleségével egyiitt érkezett vissza
Székesfehérvarra.

Ko6szontésén nemcsak a multrol,
hanem a tevékeny, programok-
ban gazdag jelenrdl is mesélt az
tinnepelt. Lajos bdcsi vallja, hogy
a hosszt, teljes életnek - eddigi
tapasztalata szerint - két biztos
alapja van: ,Az els, hogy sose felejt-
siink el levegdt venni! Nagyon fontos!
A mdsodik a sport!”

Fot6: Bacskai Gergely

Avdros honlapjdn részletesen mesél életérdl a kilencven esztendds iinnepelt
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Hideg almakrémleves gyorsan,

LATRANYI VIKTORIA

Itt a kanikula, és ilyenkor az ember nem kivan
annyi ételt. Keriili a forrd leveseket, a nehéz
fogasokat. Csaladomban nagy népszeriiségnek
orvendenek a hideg gyiimdlcslevesek, hiszen
frissitenek és hiisitenek a nagy meleghen. Az
egyik nagy kedvenc az almakrémleves, ami
igazan konnyen elkészithetd!

A gyiimdlcsleves elkészitése
mondhatni gyerekjaték, és ami
a kanikuldban szamomra nagy
elény, hogy nem kell 6rakig acso-
rogni a meleg tizhely mellett a
konyhdban. A csaldd egyik nagy
kedvence az almakrémleves,
aminek a receptjét még édes-
anyamtol kaptam. Nagy el6nye,
hogy kezdé konyhatiindérek is
gyorsan elkészithetik, hiszen
roppant egyszert!

El6szor pucoljuk meg, majd
kockdzzuk fel az almat! Ha ezzel
elkésziiltiink, tegyiik a gytimol-
csOt egy ldbasba. Szorjuk meg
izlés szerint kristdlycukorral, és
locsoljuk meg egy kis mézzel!

egyszeruen

| Fotd: Latranyi Viktoria

A kdnikuldban felfrissiilést hoznak a kénnyebb fogdsok, példdul a hideg gyiimélcslevesek!

Kis héfokon kevergetve paroljuk
az almat egészen addig, amig a
cukor karamellizalédik. Ha ezzel

megvagyunk, ontsiik fel f6z6tej-
szinnel a levesiinket. Fézziik to-
vabb kis héfokon, egészen addig,

amig az alma megpuhul. Flsze-
rezzuk a levesiinket gyombérrel,
kardamommal és fahéjjal, majd
ha ezzel megvagyunk, turmixol-
juk le, hogy lagy €s krémes allaga
legyen az almalevesnek. Tegyiik
at a talaléedénybe, majd hitsiik
le a levest! Talaldskor izlés sze-
rint diszithetjiik néhadny szelet
almaval, tejszinhabbal vagy egy-
egy gomboc vaniliafagyival.

Hozzavalok
négy személyre

Tiz-tizenkét nyari alma (jobb, ha
kemény his fajtabél valasztunk)
Iz1és szerint kristalycukor vagy
édesitd

Egy teaskanal méz

Egy mokkaskanal reszelt gyombér
Egy csipet Grolt kardamom (izlés
szerint, ha nem szeretjiik, elhagyhatd)
Egy csipet drolt fahéj

Egy csipet so

Két deci fozotejszin

Odaig van a New York-i vlogger

a fehérvari pacalért

Fiers GABor

WithWillie elmondasa szerint a Petz Sordzd
pacaljanal nem sok jobb fogast kostolt a
magyarorszagi éttermekben. A videds kis hijan
maximalis pontszamot adott az ételre.

Székesfehérvaron jart, és ha mar
itt volt, betért a Petz Sor6zébe Wil-
lie Gevertz. A WithWillie néven
ismert vlogger kikért magdnak egy
adag pacalt, amir6l a kozOsségi
oldalara feltoltott videdjaban nem
gy6zott aradozni. A pacalporkoltet
elébb csipdssel alaposan megbo-
londitotta, majd azt mondta, hogy
a legfinomabb 6t étel kozott van,
amit valaha kostolt Magyarorsza-
gon. ,Puha, izletes, finom, a kenyér
pedig puha, mint a parna” — mondja
a videdban. Végezetiil az egész

Alegendds pacal

élményre 9,4-es pontszamot adott.
A New York-i szarmazdasu Gevertz
egy ideje mdr Magyarorszagra
koltozott, és Leanyfalun €l felesé-
gével. Tobb mint hdromszaz videot
tett kozzé a legnagyobb videomeg-
oszto oldalon, melyekben tobb-
nyire magyarul mesél a magyar
torténelemrdl, varosokrol, ételek-
r6l, népszokdsokrol. A kovetdi
nemcsak a honfoglalasrol, Matyds
kirdlyrdl vagy a Gellért-hegy
titkairol hallhatnak téle, hanem
példdul a balatoni langosozasrdl
vagy a legjobb budapesti hambur-
gerezOkrol is.

A teljes vided megtekinthetd az
fmc.hu oldalon!

Fejér varmegyei a

legjobb vasarnapi ebédlGhely

Fiers GABOR

Kiilon toplistat készitett a Dining Guide a
legjobb vasarnapi ebédes helyekrdl. Az orszag
tiz legjobb étterme kozott ott van a Rokusfalvy
Fogadé is Etyeken.

A Dining Guide idén kiilon listat
készitett azokrol az éttermekrdl, ahol

Az orszdg tiz legjobb étterme kizdtt elsd
helyen szerepel az etyeki Rékusfalvy Fogadd

igazan jot lehet vasarnap ebédelni

- vette észre a Pénzcentrum. Nem
feltétleniil a legdragabb vagy legkiilon-
legesebb helyek keriiltek a valogatds-
ba, hanem olyan éttermek, ahol finom
ételek mellett kellemesen lehet id6t
tolteni a csaladdal vagy baratokkal:
beszélgetni, pihenni, kikapcsolédni.
A vasarnapi ebéd sokaknak fontos
része a hétvégének. Ez az a kozos ét-
kezés, amikor a csalddtagok, baratok
Osszetilnek egy asztalhoz, és egyiitt
toltik az id6t. A magyar hagyomany-
ban ennek régéta megvan a helye,
akar egy klasszikus husleves-rantott

hus mentivel, akar valamilyen moder-
nebb fogassal.

A Dining Guide tbb mint hiisz éve
készit étteremkalauzt, és minden
évben Osszeallitja a legjobb hazai
helyek listdit. A jo vasarnapi ebédél-
ményt kinalo helyek kivalasztasanal

a szakemberek nemcsak az ételeket
nézték, hanem azt is, mennyire kelle-
mes a légkor, milyen a vendégldtas, €s
mennyire érezheti magdt jol az ember
egy-egy ilyen alkalommal.

A tizes lista els6 helyén egy Fejér
varmegyei hely szerepel, méghozza az
etyeki Rokusfalvy Fogadd. A rangsor-
ban a masodik helyen a miskolci Ava-
lon Ristorante 4ll, a kévetkezd nyolc
helyen pedig budapesti és balatoni
vendéglatohelyeket taldlunk.

A legjobb helyek

vasarnapi ebédre

1. Rokusfalvy Fogado - Etyek

2. Avalon Ristorante - Miskolc

3. Felix Kitchen&Bar - Budapest

4. Kami Kisvendégldje - Budapest

5. Kistiicsok Food&Room - Balaton-
szemes

Kollazs Brasserie & Bar - Budapest
Moszkvatér Bisztro - Budapest
Spago Budapest by Wolfgang Puck
- Budapest

Szaletly Vendégld és Kert -
Budapest

10. Szd16si Kocsma - Balatonszdlés

6.
1.
8.
9.
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Egyhaz

Szent Kristét-napi biicst

Hagyomanyos és kozkedvelt egyhazi ese-
ményre keriil sor a héten Maroshegyen.

Julius 25-én 18 6rakor iinnepélyes
szentmise lesz, majd megaldjak a
gépjarmiiveket, amire szeretettel varja
az egyhazkozség a fehérvari és az egy-
hazmegyei hiveket. A Szent Kristof-
napi misén az egyhdz bucsunyerési

lehet8séget biztosit a hivek szamara.
A szentmise el6tt fél hattdl a székes-
fehérvari dkumenikus korus l€p fel
Csekéné Banyai Erzsébet vezetésé-
vel. Orgonan kozremikodik Toka
Szabolcs. A szentmisét kovetden a
templommal szemben lév6 Vasar-
téren keriil sor a hagyomdnyos jarmd-
meggaldasra.

Fot6: Bacskai Gergel

Orvendezz, kiralyi varos!

Székesfehérvar Szent Istvan varosa, kiralyi és
koronazdvaros, kiraly és varosa neve pedig az
évszazadok soran egybeforrt. A Bélyegmiize-
um kiallitasi anyaganak dsszeallitasaval arra
vallalkozott, hogy a miivészi kisgrafikak altal
kozvetitett képi informaciokon keresztiil kozelit-
se meg az allamalapitas, Szent Istvan és csaladja
torténetét, valamint székesfehérvari kotddeéseit.

A bélyeg — ahogy mondani szok-
tak, az orszdg névjegye — magan
hordozza mindazt, amit egy orszag
el szeretne mesélni nmagarol a
nagyvilagnak. A magyar bélyegek
képeskonyvének lapjairdl igy nem
hianyozhat Szent Istvan és Szé-
kesfehérvar torténete sem, hiszen

Mivészi kisgrafikdk bélyegeken

allamalapitd kiralyunk és az 6 varosa
meghatarozo szerepet toltottek be
hazank kronikdjanak hasabjain.

A Kkidllitas képeit nézve szamtalan
lehetésége nyilik a fantazianak a
kalandozasra, s nemcsak Szent
Istvan bélyeges abrazolasaival

lesz lehet6sége az érdekléddknek
megismerkedni, hanem a bélyeg-
ikonografiat segitségiil hivva az
atvitt értelemben vett kotddések,
Szent Istvan bélyegen megjelent
jelképei is bemutatdsra keriilnek a
Var korut 32. szam alatt, a Nemzeti
Emlékhely Latogatokozpontjaban.
A Kkiallitas megtekinthet6 augusztus
1-t6l oktober 31-ig.

YT Ry T
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INlusztracié:Bélyegmizeum

Szent Donat iinnepe a szél6hegyen

Augusztus harmadikan 18 érakor a Szent
Donat-kapolna eldtti téren a hagyomanyok-
nak megfelelden Spanyi Antal megyés piispok
mutat be szentmisét Donat piispok-vértaniirol,
a sz6léhegyek vihar, villamcsapas és jégesd
elleni védelmezdjérdl.

Dondt-tisztelete Székesfehér-
varon is XVIII. szdzadi eredetd.
Oreghegyre, a varos kozépkor 6ta
mivelt sz6l6hegyének legmaga-
sabb pontjdra 1733-ban épitették
a Dondt-kdpolnat a sz6lé6miveld
polgdrsag kérelmére. A mdsodik
vilaghdbortiban megsemmisiilt
épiiletet a rendszervaltast kovetd-
en djjaépitették, és idén harminc

éve, hogy felszentelték.

Donat okeresztény vértand, a sz6-
16skertek, sz6l6sgazdak védészent-
je, aki a legenda szerint Arezzo
plispokeként éppen misézett,
amikor poganyok zavartdk meg a
szertartast, €s kiverték a borral teli
tivegkelyhet a kezébdl. Az a képad-
16n széttort, de Donatus imajara
csodalatos modon Ossze is forrt.

Igy tiszteletére a sz6l6kben szobrot,
kapolnat allitottak, mig a falvakban,
varosokban a templomok harangjait
tobbnyire neki szentelték, abban a
hitben, hogy a harangzigds vissza-
veri a mennydorgést, és a harang
érce felfogja a mennykdcsapast.

Dondt paspo‘k-vértmjnak, a szoloegyek vihar, vill

d

dmcsapds €és jégesd elleni védelmezdjé-

nek tisztelete a XVIII. szdzadban honosodott meg vdrosunkban is

Gyégynovénygyfijtd tira

Végre érik a vadszeder, igy a tira fd célja
ennek az értékes termésnek a begyiijtése lesz!

A vadszeder vitaminokban €s dsvanyi
anyagokban gazdag, erésithetjiik vele
az immunrendszert, a k6tdszovete-
ket, a csontokat. Serkenti az agymti-
kodést, javitja a szemet, €s jotékony
hatdssal van a bérre. Mivel nagyon
szlirés novény, nem konnyd a szedé-
se, ezért strapabird ruhdban érdemes
a turdra indulni! A séta soran egy-egy
tuléls gyogynovényt is taldlhatnak

a résztvevok, ilyen a cickafark, a ka-
tangkoro, az tiromfélék, a kigydszisz
vagy az 0korfarkkoro. A tiravezetd

Lencsés Rita gydgynovényszakertd.
A nadapi helyszint autéval lehet
megkozeliteni. A talalkozo julius 27-
€én 9 orakor lesz a régi focipalyanal,

a Sukordi és a Kormos utca talalko-
zasanal. A gytjtéshez kis vodrot,
vagoeszkozt érdemes vinni, a kdsto-
I6hoz pedig sajat poharat. Napvédd
felszerelés is sziikséges!

A tura koriilbeliil délig tart. A tervez-
hetdség érdekében eldzetes beje-
lentkezés sziikséges e-mailben vagy
telefonon az aldbbi elérhetdségeken:
krizsanypannus@gmail.com, 70 3386
173, lencsesrita82@gmail.com, 30
2966 480.

életedet.

2025. julius 24-30.

KOS 3.21. - 4. 20.

Céltudatos tipus vagy, de most ugy tiinik, a szerelem kicsit elvette
az eszed. Mindent elsoprévé tehet egy lappang6 érzés, ami aztén
értelmet ad a mindennapoknak. Ez pedig gyokeresen felkavarja az

Bika 4.21.-5.20.

Végre harmoniaba keriilhetsz 6nmagaddal, a gondolataiddal, az ér-
zelmeiddel. Jo iddszak lehet ez arra, hogy segits egy hozzétartozodon.
Figyelj oda a taplalkozasodra, keresd a reformkonyha kiilonlegessé-
geit, fogyassz sok zoldséget, gytimolcsot!

Ikreks.21.-6.21.

Nem halogathatod tovabb, musz4j a tettek mezejére [épned!
Tovibbra is rengeteget kell dolgoznod, de taldn a munkahelyed
kaotikussaga most kevésbé zavar. Arra is futja az energiadbol,
hogy valamilyen sportban komolyabban kiprébéld magadat.

Réke.22.-7.22.

Osszetiizésekre szimithatsz a kedveseddel. Jobb, ha megpro-
balod megérteni az § szempontjait is, és néhdnyat elfogadsz az
észrevételeibol. A munkahelyeden kicsit mell6zve érezheted
magadat, de talan csak arr6l van sz6, hogy rossz helyen keresed

adicséretet.

Oroszlan7.2s.-s. 2.

A tervezés hidnya, a koncepciétlansig okoz zavart a mindennapok-
ban, ezért nagy eréfeszitésekre szdmithatsz a héten. Jobban teszed,
ha idében felkésziilsz a rad vard feladatokra, és nem a sopankodasra
pazarlod az energiddat!

Sz{iz s 23.-9.22.
A nyari meleg tiizes napokat hozhat: sok lesz a vita kozted és kedve-
sed kozott, de figyelj rd, hogy kenyértorésre azért ne keriiljon sor! A
munkahelyeden kicsit koncentraltabban kell dolgoznod, a fénokod
szdmit a szakértelmedre!
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FEZEN 2025

Julius harmincadikan, szerdan kezdddik a fesz-
tival: Majka, Mastodon, Halott Pénz, Kerry King
- igazi miifaji kavalkad varhato a FEZEN-en.
Julius harmincadika és augusztus masodika
kozott a tavalyi évhez hasonldan két szabadtéri
nagyszinpaddal, egy satras szinpaddal és tobb
partihelyszinnel varja a fesztivalozokat a térség
legnagyobh zenei rendezvénye.

A hazai élvonalbdl Székesfehérvar-
ra érkezik tobbek kozott Majka, a
Halott Pénz, Dzsudlo, Krubi és a
Punnany Massif is, a kilfoldi fel-
lépdk kozott pedig megtaldljuk a
Mastodont, az Epicét, a Slayer-ala-
pité Kerry Kinget és az Apocalyp-
ticdt is. A retro zene rajonggdit sem
hagyja magdra a fesztival: a TNT,
Korda Gyorgy és Baldzs Klari vagy
éppen az Arato Disco idén sem
marad ki a kinalatbdl. Kiilonds

hangstilyt fektettek arra a szerve-
z06k, hogy a kiilfoldi szortiment
els6sorban rockmetal legyen. |
A fesztival helyszine idén is az Uj
Varalja sor melletti fiives tertilet
lesz, ahol mar zajlanak a mun-
kalatok, épiilnek a szinpadok.
Felujitasi, karbantartasi munkak
miatt idén nem tizemel kemping
a fesztival teriiletén, de hogy
segitsék a tavolabbrol érkezdket,
honlapjukon a Szillds meniipont
alatt gydjtotték ossze az ajanlott
helyeket a szervezok.

Elérhet6 mar a FEZEN 2025 app-
likdcio is, amit érdemes letolteni
még az indulds el6tt, hiszen a
személyre szabhat6 koncertlistan
tal itt kaphatnak leggyorsabban in-
formdciot a latogatok az akciokrdl,
dedikaldsokrol is.

A FEZEN Fesztivdl 025—ben is Székesfehe’rvdregyik legnagyobb nydri eseménye lesz

SEGITSEG A

ovurusmany Radid

DEVIZAHITELESEKNEK,
A DEVIZAHITELESEK UGYE

|
Dr. Varhelyi Tamas UgyWeder kérdezzik.

2025.07.25. péntek 16:10
2025.07.28. hétfa 17:10
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Elmény

Csaladi nap a Fénixben

Julius huszonhatodikan a fehér-
vari csalddoknak is lehetéségiik
lesz megismerni a Fénix Labda-
rugo és Lovaspark gyonyorten
felujitott, zoldell$ parkjat és a
rendezvénykozpontot egy jatékos

%Sa

x
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a szz skereses &

csaladi nap keretében. A szerve-
z6k egy igazi piknikkel varjak az
érdeklédoket a Fénix parkban,
igéretiik szerint rengeteg jaték-
kal, kacagdssal és meglepetéssel
késziilnek!
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Csalddi programok és meglepetések eqy Uj heiy.szfnen .

Augusztusban nyit a Baratsag mozi

Rovid nyari sziinet és a kertmozis vetitések
utan augusztus 21-t61 ismét varja a kozonsé-
get a fehérvari Baratsag mozi. Uj filmek érkez-
nek gyerekeknek, csaladoknak, felndtteknek,
emellett a mozi visszahozza az elmilt iddszak
nagy sikereit. Lesz Csajos est és Szépkoriak
szerdaja is. Nézziik a vetitéseket!

* Augusztus 21., csiitortok
17 6ra: A hajfonat

19.15: Queer

* Augusztus 22., péntek

18 6ra: Hogyan tudnék élni

nélkiiled?

20 ora: A foniciai séma

* Augusztus 23., szombat
15 ora: Aradas

17 ora: Véletleniil irtam egy
konyvet

19 ora: Volt egyszer...
* Augusztus 25., hétf6
17.30: A fOniciai séma
19.30: A hajfonat

* Augusztus 26., kedd
17.30: Queer

20 ora: Volt egyszer... az anyam
* Augusztus 27., szerda

15 o6ra: Szépkoruak szerddja:
Szeretetreméltok

17 6ra: Andrea Bocelli 30: The
Celebration

* Augusztus 28., csiitortok

17 6ra: Baratndk

19 6ra: Véletleniil irtam egy
konyvet

* Augusztus 29., péntek

20 6ra: Oreghegyi kertmozi:
Pdsztorok

* Augusztus 30., szombat

15 o6ra: Bogyo és Baboca 7. - Me-
sék a pottyos hdzbdl,

17 6ra: Hogyan tudnék élni
nélkiiled?

19 6ra: A foniciai séma

az anyam

Mérlego.23. - 10.22.

Nyilas 11.23.- 12.20.

Vizonto 1.21.-2.1s.

Lehetséges, hogy valamilyen kiilfoldi utra kell menned, amit
kivételesen inkabb tehernek élsz meg, mintsem kalandnak. Munka
vagy kiilonleges tanulmanyok, esetleg tanitds miatt kényszeriilhetsz
utazasra.

Skorpio 10.23.- 11.22

Ne hagyd figyelmen kiviil a belsé hangot, amit most hallasz, mert ez
vezethet el a megtijulashoz! Ugyelj arra, hogy ne valj a sajat energidd
dldozatéva! Az impulzivitds a legnagyobb ellenséged lehet, ha nem
kezeled kell§ dvatossggal!

A nydr lehetGséget teremt arra, hogy olyan sportokat zz, amiket
mar régen ki szerettél volna probalni. Jellemzd rdd a vakmerdség,
de azért probalj meg 6vatos maradni! A munkahelyeden mostan-
ra mér valszindleg tul vagy a nagy hajtason, ideje szabadsigra
menni!

Baki2.21.-1.20.

Ugyelj jobban arra, hogy mennyire baréti a kapcsolatod a
munkatdrsaiddal! A j6 hangulat fontos, de a magdnéletedet ne
beszéld ki masokkal! Ha mégis igy teszel, kiszolgdltatott helyzetbe
keriilhetsz, és konnyen vélhatsz pletykak céltablajava!

Minden erétartalékodra sziikséged lesz, ha 4t akarod vészelni
valahogy a kivetkez6 napokat. Annyira faradt lehetsz, hogy minden
egyes szabad percedet pihenésre kellene forditanod. Vedd komolyan
a tested jelzéseit, és aludd ki magad alaposan!

5 RO
¢

\

i
o FE
e
%f

Halak2. 19.-3.20.

Jellemz§ réd, hogy hatdrozottan képviseled az dllaspontodat, hiszen
nagyon erteljes egyéniség vagy. Most mindenki hallgat a szavadra,
s ha tigyes vagy, jo lehetGségeket kaphatsz az elorelépésre. A vezet6i
pozicio az a teriilet, ahol valoban kiviragozhatsz!
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Ujabb maradot jelentett be a David Kornél Ko-
sarlabda-akadémia élvonalbeli ndi kosarlahda-
csapata: a 2004-es sziiletésii, 179 cm magas
David Mia is tagja lesz a garda 2025/26-0s
keretének. A sportold sajat nevelésii jatékosa az
akadémianak, hatéves kora dta a korosztalyos
egyiittesekben pattogtat.

,Hirmas és négyes poszton eqyardnt
szamitunk rd. Az elsé A csopor-

tos szezonja igazi tanuloév volt.
Szeretnénk, ha levetkézné a megil-
letodottségeét, és batrabban kosar-
labddzna! Azt vdarom, hogy jobban
szedje a lepattandkat, aktivabban
vegyen részt a gyors inditdsokban, és
stabilabbak legyenek a kiils¢ dobdsai.
Tavaly nagy volt a szords a jaték-
perceit tekintve, ezt az 1ij szezonban
szeretnénk kiegyensiilyozni!” -
mondta Gall Tamds vezetéedzd
Dévid Midrdl.

David Mia az Eotvos Lorand
Tudomdnyegyetem hallgatéjaként
részt vett a németorszdgi 32. Nya-

A,

i
.
Fot6: DKKA | #

f

A szerz6déshosszabbitds kapcsdn a jdté-
kossal készitett interjd a csapat honlapjdn
olvashaté

ri Egyetemi Vildgjatékokon, mely
a napokban ért véget. A torna
utdn pedig az U21-es 3x3-as vdlo-
gatottal készil tovabb a Nations
League szolnoki és debreceni
allomasara. (Forrds: DKKA)

Harom 1 jatékos érkezett
a MAV Elére csapatahoz

GAsPAR PETER

A 2025/26-05 szezonra harom (j jatékossal
erdsodik a MAV Eldre Foxconn férfi roplabda-
csapata. A csatlakozo roplabdazok kozott

van egy jol ismert név, egy fiatal tehetség,
valamint egy tapasztalt, kiilfoldrd] hazatérd
jatékos is.

Ambrus Bencével, Varga Pé-
terrel és Kecskeméti Balinttal
erdsodik a kovetkezb szezonban
a bajnok férfi roplabdacsapat.
Kozilik Ambrus Bencét va-
l6szintleg sokan fogjdk tjra

koszonteni a szezon elsé hazai
meccsén - nem véletlentl! A
centerposzton bevethetd jatékos
korabban ugyanis harom éven
keresztiil, 2021 és 2024 kozott
mar erdsitette a székesfehérvari
csapatot: ,Ismerds a légkor és a
csapat is, hiszen hdrom szezonon
dat voltam itt jatékos. A szurkolok is
ismerhetnek, és én is vdirom, hogy
tjra fehérvdri szinekben léphessek
palydra. Nagy célunk van: egyiitt
kiizdeni a bajnoki cim meguvédésé-
ért!” — mondta visszatérésérol
Ambrus Bence.

Sport- és egészségpontok

Székesfehérvaron

LATRANYI VIKTORIA

Harom helyszinen varjak a fehérvariakat a Sport-
és egészségpontok elnevezésii programon. A
varos dnkormanyzatanak tamogatasaval au-
gusztus huszonnyolcadikaig kiilonféle edzéseket
szerveznek személyi edzok segitségével a varos
harom pontjan: a Halesz teriiletén, a Csapd és a
Halasz utcaban, valamint a Tirdzsaki utcaban.

A programot Székesfehérvar onkor-
manyzata és a Fejér Varmegyei Sza-
badidésport-szovetség hivta €letre. A
résztvevik dijmentesen, szakképzett
edzdk irdnyitasa mellett vehetnek
részt a a foglalkozasokon.

A Sport- és egészségpontok jovolta-
bol a résztvevdk a helyes taplalko-
zas mellett mozgdssal is tehetnek
egészséglikért. A szakemberek
megtanitjdk a résztvevéket a kondi-
gépek helyes hasznalatdra. Emellett
koredzést és sajat testsulyos edzést

is tartanak. Azoknak, akik a nydri
idészakban is szeretnének szervezett
keretek kozott sétalni, érdemes tud-
niuk, hogy a nordic walking foglalko-
zasok augusztus huszonhetedikéig

a Palotavarosban szerdanként 18
orakor az Istvan Kiraly Altaldanos Is-
kola f6bejaratatol, Oreghegyen pedig
hétfénkeént 18 orakor az Oreghegyi
Koz0sségi Haztol indulnak.

A Haleszhan hétfonként 17 és 19 ora
kozott Tanarki Mihaly, szerdan 17 és 19
ora kozott pedig Kovacs Jozsef Csaha
varja az edzeni vagyokat.

A Csapo utcai kondiparkban hétfonként
és szerdanként 16.30 és 18.30 kozott
Flaschner Zita tart edzést.

ATirozsaki utcai szabadiddparkban
kedden és csiitortokon 16-tol 18 draig
Rusznak Reni varja a sportolni vagyokat.

Klagenfurtban kezdi az idényt
a Hydro Fehérvar AV19

Ferenczy-Nagy LevenTe

A Hydro Fehérvar AV19 a Klagenfurthoz
latogat az elsé forduldban szeptember tizen-
kettedikén. Az ICEHL a honlapjan tette kozzé a
kivetkezd idény elsd két korének parositasat.
Most két magyar csapat is jatszik: elészor kap
helyet a Ferencvaros az osztrak bazisi regio-
nalis ligaban, ahol a fehérvari egyesiilet mar a
2007/2008-as szezon dta szerepel.

A Klub altal kiadott kozleménybdl
kideriil, hogy a bérletértékesités ha-
rom szakaszban torténik. A tavalyi

A
g
" J.W".i-:t
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bérletesek el6vasdrlasi lehet6séget
kapnak, miel6tt a bérletértéke-
sités minden érdekl6d6 szamara
megnyilna. Errdl tovabbi részle-
teket talalnak a klub honlapjan, a
fehervar19.hu oldalon.

A 2025/2026-0s szezonra yaltozik a
MET Aréna elrendezése. Ujdonsag,
hogy a szabdlyok adta lehetdséggel
élve az egyiittes 26x60 méteres
palydn jatssza a hazai mérkézéseit.
Ezaltal a pélya hosszanti oldalan

a lelato als6 két sora is elérhet6vé
valik a k6zonség szdmadra.

-, '
R 1,

Foté:FehE JARAN

A fehérvdriak Klagenfurtba ldtogatnak az elsd forduléban, szeptember tizenkettedikén

Vilagestcesal Ul7-es vilaghajnok

a Volan 6ttusazoja

MAatay Batdzs

Szécsi Nemere paradésan versenyzett Johan-
neshurghan, igy a dobogo tetejére allhatott

a korosztalyos vh-n, de nemcsak egyéniben,
csapathan is! Klubtarsa, Tarkanyi Zsombor a fel-
nottek kontinensviadalan allt rajthoz Madridban.
Aférfi selejtezdre kedden keriilt sor.

A hazai rendezést junior vildgbaj-
noksag utdn sem dllt meg az €let a
székesfehérvari ottusazok szamara,
s6t: az eredményességet tekintve iga-
zan csak most porgott fel, ugyanis az
U17-es korosztaly vildgbajnoksagdn,
Dél-Afrikaban a Volan tehetsége, Szé-
csi Nemere egyéniben és csapatban
is aranyérmes lett! A felnStteknél Tar-
kanyi Zsombor szerddn kezdte meg
szereplését a madridi Eurdpa-bajnok-
sdgon, s bar esetében mar a dontébe
jutds is bravir lenne, a magyar - és
egyben a fehérvari - 6ttusa erejét
ismerve barmi megtorténhet, ne
lepddjiink hat meg!

Szécsi Nemere alaposan bearanyozta
a nyarat a johannesburgi diadalaval,
mert mind a négy magyar induldé
cstcsformaban teljesitett a findlé-
ban, mindannyian az elsé kilenc

hely egyikén végeztek, ami ritka
bravir! Herczeg Aron a 6., Gyepessy
Domonkos a 8., Mitré Mildn pedig a
9. helyen zart, ami a magyar csapat
szdmdra is meghozta az aranyérmet.
Szécsi egyéni bravirjat és kiemelke-

Foto: UIPMM

Szécsi a célba érés pillanatdban

dé6 formadjat jelzi, hogy a vb-t korosz-
tdlyos vildgcstcsot jelentd pontszam-
mal, 1508 egységgel abszolvalta. A
masodik helyen a torok Merig, a
harmadikon az egyiptomi Abdel-
mageed végzett.

A Voldn Fehérvar kivdlosagdt az olim-
piai bajnok Vords Zsuzsanna vezette
szakosztaly edz6i garddja készitette
fel, elsésorban az egyéni vilagbajok
és olimpiai bronzérmes Kovacs Sarol-
ta, valamint Malits Istvan, akik ott is
voltak vele végig a verseny sordn.

A felnéttek spanyolorszagi Europa-
bajnoksagan a magyar holgyek si-
kerrel vették a hétfdi selejtezét. Guzi
Blanka, Mészaros Emma, Eszes Noé-
mi és Bauer Blanka is magabiztosan
harcolta ki helyét az el6dontében.

A férfiak kedden kezdtek a selejte-
z6vel. A mieinknél itt is szorithatunk
fehérvari versenyzonek, Tarkdnyi
Zsombor személyében.
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Talalkozé6 a Sosté1 Stadionban

FaRkAS ANGELA

Szurkol6i ankétot tartottak kedden a Sostéi
Stadionban, ahol a varos és a klub vezetdi, a
jatékosok és a szurkoldk egyiitt heszéltek a
Videoton jovdjérdl. A klub djraépiil, a kdltség-
vetés csokken, de a cél vilagos: megmenteni a
Vidit és stabil alapokra helyezni a miikddését.

Hosszu hetek 6ta taldlgatasok
tdrgya volt, mi lesz a Videoton

FC Fehérvar sorsa. A klub jové-

je koriili bizonytalansdg egész
Székesfehérvart lazban tartotta.
Julius huszonkettedikén azonban
a szurkolok végre kozvetlentil
tehették fel kérdéseiket: a SOostoi
Stadionban megrendezett ankéton
a klubvezetés, a jatékosok és a
vdros polgarmestere is jelen volt.
Rotter Balazs, az RBD vezérszurko-
16ja elmondta: ,Evek ota szerettiink
volna mdr egy ilyen szurkoloi ankétot,
hogy a klub, a varos és a szurkolok
képuiseljek magukat, hogy a Videoton
igazi szurkoloi itt legyenek és tudjanak
kérdezni barkitél, akitdl szeretnének.
Amikor polgdrmester iir feldobta a
labdat, hogy mi lenne, ha csindlndnk
egy ilyet a szezonnyitds elott, mi a
kezdeményezés élére dalltunk!”

A szurkoloi 0sszefogas szimbo-
likus jele, hogy Cser-Palkovics
Andras polgarmester is megvaltot-

— e e

A Videoton szdmdra az dj idény jilius huszonnyolcadikdn kezdddik a Honvéd elleni bajnoki-
val, immdr az NB II-ben

ta bérletét a kovetkezd szezonra.

A klub életben tartasahoz ugyanis
nemcsak szakmai, hanem tarsadal-
mi tdmogatasra is sziikség van. A
polgdrmester szerint 4j alapokon,
de a tradiciokat tisztelve folyta-

tédhat a Vidi torténete: ,Elindult a
bérletértékesités. Probaltuk 1igy meg-
hatdrozni az drakat, hogy ki-ki a sajdt
lehetdségeihez mérten, de taldljon
lehetdséget arra, hogy bérletet tudjon
vdsdrolni, és ezzel is elkotelezze

magat a klub jelene és jovdje mellett.
Azoknak is adtunk lehetdséget, akik
pidrtolobérletet vasdrolndnak, és egy
kicsivel magasabb dsszeget adva
segitenék a klub miikodoképességének
fenntartdsdt.”

Az egyesiilet 4j tizleti terve késziil,
ezt par héten beliil targyalhatja a
kozgytlés. Az idei évben a teljes
koltségvetés koriilbeliil harminc
szazalekkal csokken, ez érinti a
profi csapatot, a klub mikodé-
sét és az utanpotldst is. A profi
csapat biidzséje 1,6 milliardrol
700 milli6 forintra esik vissza. Az
onkormanyzat id6t és lehet6séget
ad az 4j tulajdonos megtalaldsara,
azonban tovdbbra is kizardlag a
stadion fenntartasat és az utanpot-
last tdimogatja, pénziigyi befekte-
téként nem tud szerepet vallalni.
A polgarmester elmondta: ,Remek
munkdt végzett a klub és a szakmai
stdb, hiszen néhdny hét leforgdsa
alatt sikeriilt ey remélhetéleg majd a
pdlyan is bizonyito, iitéképes keretet
dsszedllitani. Az edz6meccsek bizta-
toak voltak, 1igyhogy remélem, egy
sikeres bajnoki idény kezdodik!”

Az eddigiek alapjan bizakoddsra
ad okot a csapat teljesitménye. A
cél most nem a gyors visszajutas
az elsé osztalyba, hanem a stabil
mukodés biztositdsa.

UJ jatékosokkal er

FaRkAS ANGELA

Nyolc ij jatékossal kezdte meg a felkésziilést
a2025/26-o0s szezonra az Alba Fehérvar KC. A
néi kézilahdacsapat kedden tartott sajtdta-
jékoztatot a Kofém Sportcsarnokban, ahol a
Klub vezetése és a jatékosok ismertették az
idei célkitiizéseket. A kerethen tapasztalt
visszatérdk és fiatal tehetségek egyarant
helyet kaptak.

A klub keddi szezonnyit6 sajto-
tdjékoztatojan nyolc 4j jatékost

is bemutattak. A cél egyértelmdi:
tovabb fejlédni és még eredmé-
nyesebben szerepelni. A csapat
vezetbedzdje elmondta, hogy a
tavalyi szezon elsé fele nehezkes
volt, hiszen meg kellett szokniuk
egymast, de a masodik felében
mar sikeriilt ezt elénytikre fordita-
ni, €s elindultak a fejlédés tutjan.
Suzana Lazovic, az Alba Fehérvar
KC vezetéedzdje hozzatette: ,Mdr
van tapasztalatunk, igy biztos vagyok
benne, hogy ebben az évben nem
jonnek elo ugyanazok a problémdk,
mint az el6zoben. Tavaly mindenki

1ij jatékos volt szamomra, meg kellett
szokniuk a mentalitdsomat és a filo-
zofidmat, meg kellett érteniiik engem.
De most, hogy sok régi csapattag itt
maradt, pdr uj jatékos érkezett, ez az
év konnyebb lehet!”

Az Alba Fehérvar tavaly hazai
palyan volt igazan eredményes, igy

Az UJ idény augusztus tizennegyedikén indul egy hdromnapos felkésziilési kézilabda-feszti-

vdllal, ahol mdr az Uj keret 1ép pdlydra

ebben az idényben az idegenbeli
mérkézésekre kiemelt figyelmet
forditanak. A vezet6edzo szerint a
csapatépités és a védekezés lehet-
nek a szezon kulcsszavai.
Mészaros Attila alpolgdrmester
kiemelte, hogy nagyon fontos a
vdros szamadra a csapat, hiszen jo
peldat allitanak a fiatalabbak elé.
A holgyek egy hete kezdt€k meg a

2/

0S1

felkésziilést. A jatékosok kemény
munkardl szamoltak be, ugyanak-
kor kiemelték, hogy az 4j csa-
pattagok hamar beilleszkedtek.
Kiilonosen nagy figyelem ovezi

a szerb valogatott jobbatlove,
Emilija Lazics érkezését, aki az
elmuilt két évben a roman baj-
noksag egyik legeredményesebb
gollovoje volt. Emilija elmondta,

tettek a kézisek

hogy élvezi a k6z6s munkdt a
lanyokkal, nagyon segit6készek,
€s ha 0sszetartanak, nagyon jo
szezonjuk lehet az idei: , Természe-
tesen vannak egyéni céljaim, hiszen
mindenkinek kell, hogy legyenek
céljai, és ha ez meguan, akkor tudunk
egyiitt elérni valamit!”

Idén is érkezett a csapatba régi-uj
jatékos: Duban Nikolett egy év
utdn tér vissza a Vasastol. Zentai
Dorottya harom év spanyolorszagi
szereplést kovetden igazolt haza.
T6bb utdnpotlaskoru jatékos is

a felnétt csapattal késziil: Papp
Dorka, a tavalyi U18-as vilagbaj-
noksag bronzérmese balkezes
jobbszélséként csatlakozott, Stark
Petra kapusposzton erésiti a kere-
tet, Lanczky Bogldrka bealloként,
Moré Zita iranyitoként, Kolonics
Dorka balkezes jobbszélséként,
Gerdaly Sara Ada pedig jobbkezes
atlovéként mutatkozhat be.
Baldssi Imre, a klub elnoke
elmondta: ,Fiatal a csapatunk, de
ez azért van, mert azt a koncepciot
nem szeretnénk megudltoztatni, amit
kordbban kidolgoztunk. A csapat
magja egyiitt maradt. Meghatdrozo
vdlogatott jatékosaink vannak, tobb
utdnpotlaskori vdlogatott is érkezett
hozzdnk, igy nagyon bizom benne,
hogy eredményesebbek lesziink, és
mind egyénileg, mind csapatszinten

fejlédni fogunk!”
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